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Az intézmény megnevezese: CSERI UTI KOLLEGIUM
OM azonosito: 034173

A kollégium intézményvezetoje: GEMESI CSABA TAMAS
A dokumentum készit6je(i): A Kkollégium neveldtestiilete

Gémesi Csaba Tamas intézményvezetod

Az intézmény elérhetOsege: 7400 Kaposvar, Cseri ut 14.
Telefon: 06-82-222-914

cseriutikollegium@gmail.com

Ervényes: 2020. szeptember 01-t5l

Feliilvizsgalat: évente a torvényi, jogszabalyi valtozasok okan

A Pedagogiai Program nvilvanossaganak rendje:

A Pedagogiai Program nyilvanos, megtekinthetd a kovetkezd helyeken:

» Intézményvezetdi iroda
> Cseri uti Kollégium tandri szoba
» Intézmény honlapja
Kaposvar, 2020. szeptember 1.
PH.

Gémesi Csaba Tamas

intézményvezetd
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1. Bevezeto

A magyar labdarugds megujulasa szorosan osszefiigg az utanpdtlas labdarugoképzés
njjaélesztésével. Ez a gondolkodasméd jellemzd Kaposvar Megyei Jogu Varos vezetdire, akik 1998-
ban segitséget nyujtottak a kollégium létrehozasaban, azzal a céllal, hogy kihaszndlva a kollégium
adta lehetdségeket, megteremtsék egy mindségibb utanpotlaskeépzes lehetdségét. A tanulds es a
labdarigas tervszerti, tudatos mindennapi foglalkoztatasban nyilvinul meg. Ebben a forméaban
ellendrizhetdbbé és szervezettebbé tehetd a tanulas és a labdartgas szakmai kovetelménye.

Kollégiumunkban arra toreksziink, hogy minden kollégistank humanus  légkorben,
ontevékenyen és személyre szabottan, a lehetd legjobb eséllyel késziiljon fel a felséfoku iskolaba valo
bejutasra, és a munkaerd piacon valé megmérettetésre és az dnallo életvitelre.

Felfogasunk szerint a kollégiumi pedagdgia a csaladi az iskolai és a bentlakdsos nevelés
sajatos jellemzdit tartalmazo, Ssszesitd pedagogia. Kollégiumunkban a nevelésben egyarant szerepet
kap az egyéni képességek kibontakoztatdsinak tamogatdsa, a tanulok testi, lelki, szocialis
fejlodésének segitése €s egyéni igényeik figyelembevételével. Arra toreksziink, hogy a csaladbol
hozott értékeket megérizzék és fejlesszek. Segitjiik a tanulok palyavalasztasat, tovabbtanulasat,
szakmatanulasat, jovojitkk megalapozasat.

Kollégiumi foglakozasokkal, a kovethetd életviteli mintakkal, példakkal lehetdvé tesszilk,
hogy tanuloink érdeklodésiiknek, képességiiknek palyairanyultsaguknak, szakmavalasztasuknak
megfelelden tanulhassanak ¢s késziilhessenek nalld életiikre.

A kollégiumi egyiittélésben, a didkonkormanyzati munkéaban, a foglalkozasokon ¢€s
tevékenységekben megtapasztaljak tanuloink a masik ember elfogadasanak, segitésének €s
megbecsiilésének fontossagat.

A kollégiumi foglakozasi keret-programterv lehetdscget ad a tanuloknak és a tandroknak arra,
hogy az iskolai oktatasban kevésbé hangsilyos ismeretekbd! adjon olyan valogatast, amely kihat a
tanulasra, életvitelre, szabadidore, €s kapcsolodik az iskolai tevékenységhez, osztalyfdnoki orakhoz.
Ez a pedagogiai program az intézmény o dokumentuma, amely tartalmazza az elfogadott €s
kovetendd pedagogiai alapelveket és célkitiizéseket, az elérése érdekében elvégezendd nevelési-

oktatasi feladatokat.

ﬂ—_—
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A Cseri Uti Kollégium pedagdgiai programjanak feliilvizsgalatdhoz meghatdrozoan

— Az Alapprogram a Nemzeti alaptanterv (NAT) kiaddsdrdl, bevezetésérdl és
alkalmazadsarol szolé 110/2012. (VI 4.) Korm. rendelet modositdsdarél 52010
5/2020. (1.31.) Korm. Rendelet. (4 rendeletet 2020. szeptember 1-jétdl felmend
rendszerben (1., 5., 9. évfolyamokon, valamint a 6 évfolyamos gimndziumok 7.
évfolyaman) kell alkalmazni.)

— 2011-es évi CXC koznevelési torvény

— 2002012, (VIIL. 31) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
miikidésérdl és a koznevelési intézmények névhaszndlatdrol.

— 59/2013. (VIII. 9.) EMMI rendelete a Kollégiumi nevelés orszdgos
alapprogramjdnak kiaddsdrol

- 110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiaddsarol bevezetésrol
és alkalmazdsdrol (a tovabbiakban: Nat). (Ez a rendelet 2013. szeptember 1-jén
lép hatdlyba, rendelkezéseit elsd alkalommal a 2013/2014. tanévben az iskoldk
kezdé évfolyaman, tovabbd az iskoldk o1odik, — a hat- és nyolc évfolvamos
gimndziumok kivételével — a kilencedik évfolyaman, majd ezt kovetden minden
tanévben felmend rendszerben kell alkalmazni)

A pedagégiai program feliilvizsgalatandl figyelembe vett f6bb szabalyzo dokumentumok.

*
*

Jogszabalyok:

- Magyarorszdg Alaptorvénye.

- A4 2012, évi CLXXXVIIL torvény a kiznevelési feladatot ellato egyes
onkormdnyzati fenntartdsi intézmények dllami fenntartdsba vételérdl.

- 32/2012.(X.8.) EMMI rendelet 2. mellékleteként kiadott Sajatos nevelési
igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelvei.

- Az Emberi Jogokrdl, a Gyermeki Jogokrél, az esélyegyenléségrdl szolé magyar és
nemzetkozi dokumentumok.

Tovabbiakban felhasznalt dokumentumok:

- A Cseri Uti Kollégium Szervezeti és Miikodési Szabdlyzata.
« A Cseri Uti Kollégium Hazirendje

-———_—_————_———’_ﬂ_ﬁﬂ—_

CSERI UTI KOLLEGIUM PEDAGOGIAI PROGRAMIA



10

e e e L  —————

II. A Kkollégium tarsadalmi szerepe

F6 torekvéseink kozé tartozik, hogy a kollégium a sziilék, az onkormanyzat és a Kaposvari
Réakoczi BFLA elvarasanak megfeleljen. Szeretnénk elémi, hogy a kollégium a véros, a megye, s ha

lehet, az orszag biiszkesége legyen, amelyb6l olyan didkok kerillnek ki, akik a tanulast és a

labdarugast egytittesen sikeresen kezelték.

A kollégium torekvése az, hogy a lehetd legtobbet hozza ki minden lakdjabol:

+ szakmunkés bizonyitvannyal, érettségi bizonyitvannyal rendelkez0, technikailag,
taktikailag is jol felkészitett labdariigok keriiljenek ki a kollégiumbol, akik erdsitik a
megyei, kaposvari, illetve a magyar labdarigast,

« valamint olyan tanuldk felkarolasa, akik a tanuldsban és a fociban helyt alinak.

A Cseri Uti Kollégium teljes alkalmazotti kdre azért végzi tevékenységét, hogy tdmogassa

diakjai 4ltalinos- és kozépiskolai tanulmanyait, sikeres életpalyara vald felkésziiléset.

Kollégiumi tevékenységeinkkel, kiilsndsen nevelsmunkankkal az iskolai és csaladi nevelést, a
tanulok szocializaciojat, személyiségiik kibontakozasat kivanjuk kiegésziteni ugy, hogy az altalunk

kinalt fizikai és pedagogiai komyezet szolgalja mind az egyén, mind a kozdsség érdekét és érteket.

Fontosnak tartjuk, hogy az itt laké tanulok sziilei biztonsagban, megnyugtaté kérnyezetben
érezzék gyermekeiket nalunk, a rendelkezésre all6 eszkézrendszertink altal. Tanuldink éljenek a
kollégium altal kinalt lehetdségekkel, képesek legyenek sajat érdekeik felismeréscre,

életprogramjukat tudjak pozitivan befolyasolni.

Kollégiumunk mindennemi tevékenységének szervezésében elsddlegesnek tekinti a jovoben

is diakjai érdekeit.

P e e e e T N —————— S
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III. Helyzetelemezés

1) A miikidés feltételrendszere:

Az intézmény dltaldnos meghatdrozdsa:

Cseri Uti Kollégium
7400 Kaposvar, Cseri ut 14.
Tipusa: vegyes profild kollégium
Fenntarto: Kaposvari Tankertileti Kézpont
Beiskolazasi korzete: Somogy megye

(igény szerint orszagos)

Cime: 7400 Kaposvar, Cseri ut 14.
Telefonszama: 82/222-914
Férohelyek szama: 59 fia

Csoportok szama: 3

2) Azintézmény létesitményi adottsdgai:

Két épiilet, dsszekoto lépcsovel:

1. I-es épiilet:
a. Foldszint: 2 lakészoba
b. Emelet: 5 lakdszoba

c. Kiegészitd helyiségek

II-es épiilet
a. Emelet: 4 lakoszoba all a tanulok rendelkezésére.
b. Kiegészitd helyiségek

A kollégium miikodtetdje és fenntartéja a Kaposvari Tankeriileti Kézpont.

P ——————  ————————————— e S
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A kollégiumi élet szempontjabol fontos lakdszobék idedlis ,,masodik otthont™ jelentenek
tanuléinknak, 2, 3, 4, 6 agyas szobakban laknak a didkok, lakészintenként kozos fiirdészobaja van az
¢épliletnek.

A szintenkénti kozos helyiségek, étkezd-teakonyha /ami bérlemény/ szintén jO alapot adnak a

funkcionalis miikddéshez.

Kiilsn helyiség biztositott a didkonkormanyzat mikodéschez, a szilenciumi alkalmakhoz,
eldadasokhoz.
A kollégium széleskorli sportolasi és szabadidds lehetdségeket kinal, fedett helyiségekben
asztalitenisz, asztalifoci, darts, testépitd programokra van lehetdség; szabadtéren tobb miifiives és il

boritasu sportpalya all a kollégium lakoi rendelkezésére.

A kozos helyiségekben elhelyezett szamitogépek biztositjak didkjainknak a hasznalatot ¢s
internet kapcsolatot. A szilenciumi tanteremben van 1 db szamitogép, kivetitd projektorral, wi-fi

lehetoséggel.

Buitorzat mennyiségileg megfeleld, de mindségileg kezd elhasznalodni, ezért a folyamatos
butorcserét megkezdtiik, az 1. épiilet emeleti szintjén ezt be is fejeztiik
Osszességében az egész kollégium épiilete, és berendezése alapjan a megfeleld feltételek kozott

miksdd kollégiumok kozé sorolhatd.

Gazddlkodds feltételei:

Intézményiink nem onalléan gazdilkodé koznevelési intézmény. Fenntartd6 a Kaposvari
Tankeriileti Kdzpont.

3) A tanulokizisség dsszetételének jellemzoi:
A kollégiumban 11-20 éves koru tanulok elhelyezésérél gondoskodunk. Tanulményi
elémeneteliik szerint tobbségiik kozepes €s elégséges eredmény birtokaban valasztotta meg iskolajat.
A kiilonbz6 szabadidds és sportprogramokba konnyen bevonhatdk, hisz a legnépszertibb és a fik

kérében a legkedveltebb sporthoz (labdarugés) targyi feltételeink adottak.

W
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Tanulokkal szemben tamasztott kovetelmények:

> Legyen jo magyar ember
« szeresse szillfoldjét, elbocsato és befogadd kormyezetét

« legyen lokalpatridta, szeresse hazajat és annak népeit
. ismerje és szeresse nemzetét, annak torténetét

+  beszélje szépen és tisztan anyanyelvét

+ ismerje és védje hagyomanyainkat, kulturkincstinket
« tisztelje nemzeti szimbdélumainkat

» Legyen jo eurdpai
+ fogadja el és érvényesitse az egyetemes emberi jogokat

« torekedjen az eurdpai kulturélis hagyoményok és orokség megismerésere
+ legyen eurOpai identitastudata

> Legyen jol nevelt, az értéket tisztelg, viselkedni tudé, erkolesos, becsiiletes,
jellemes, nmagaval és masokkal szemben igényes
«  cselekedjen a pozitiv értékek szellemében

« tudjon és akarjon igazodni az elfogadott tarsadalmi normakhoz

« jellemezze az dszinteség, egyencsség, a nyiltsag, a feleldsségvallalas
+ legyen hiiséges az elveihez, a hazdjahoz, a kozosségeihez

« legyen biiszke a kollégiumara

+ jellemezze az igazsagossag, lelkiismeretesseg

» Legyen intelligens, idegen nyelveket is beszéls, tudassal, miiveltséggel felvértezett
. vegyen részt folyamatosan a tanulményi, az onképzd munkaban

«  vegyen részt tarsai tanulmanyi segitésében, ha teheti és szitkséges

« teljesitsen képességeinek megfeleloen

« atanult nyelvbdl lehetdleg tegyen nyelvvizsgat

+ legyen kulturalt a magatartésa, viselkedése, oltozkodése

« torekedjen értékes konyvek olvasdsara, szorakozasa legyen személyis€gét
gazdagito.

> Legyen oOnmagat ismerd, elfogadd, értékel6, onbizalommal rendelkezd,
magabiztos, céltudatos, egyéni sikerességre torekvé, a valtozé feltételekhez
alkalmazkodni tudé, egyéniséget tiikrozo személyiség

+ legyen realis énképe

« ismerje kiilsé és bels6 tulajdonsagait

e ———
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* legyen életterve
 példaképei legyenek pozitivak
 higgyen képességében, erejében
> Legyen céltudatos, kivetkezetes, Kitarto, erés akaratu.
> Legyen j6 kollégista, vegyen részt a kollégiumi kozéletben, ismerje jogait, tudja
onmaga és a tarsai érdekeit megvédeni.
3.1. Létszdmra vonatkozo adatok
Kollégiumunk éltaliban kozel 100%-os kihaszniltsiggal mikodik, 3 tanulocsoport keriilt
kialakitasra.
A didkok 40%-a érkezik elsésorban Somogy megye varosaibél, a tovabbi rész 60%-a pedig kisebb
telepiilésekrol.
Més megyékbdl /Tolna, Baranya, Zala, Pest, Veszprém/ is érkeznek hozzank lakok, ill. a hataron tuli
magyarlakta teriiletekrdl /Szerbia-Vajdasag, Ukrajna-Karpatalja, Roménia-Erdély/ is vannak lakéink,
ket BFLA nyujtotta sportolasi lehetéség vonzza a vérosba, kollégiumunkba.

A tanuldink 4 nagy kozépiskoldban folytatnak kozépfokil tanulmdnyokat a virosban.

Ezek a kovetkezok:
. Kaposvari Munkdcsy Mihdly Gimndzium
. Kaposvdri SZC Eétvos Lordnd Miiszaki Technikum és Kollégium

. Kaposvdri SZC Széchenyi Istvan Technikum és Szakképzd Iskola
. Kaposvari CSVM Altalanos Iskola és Gimndzium
. Kaposvari SZC Lamping Jozsef Technikum és szakképzd Iskila

Az altalanos iskolas kora lakéink a kévetkezd alapfokd oktatasi intézményekben tanulnak:

. Koddly Zoltan Kézponti Altalénos Iskola 1I. Rakéczi Ferenc Tagiskola
. Kaposvari CSVM Altalénos Iskola és Gimndzium

Didkjaink 25%-a altalanos iskolas, 75%-a kozépiskolas tanulo.

3.2. Csaladi hattér
A sziilék egyre nehezebb koriilmények kozott biztositjdk gyermekiik tovabbtanulasat. A
sziildk egy része ezért varja a kollégiumtol gyermeke minden iranyu felkészitését az életre. Masik
részilk az anyagiak biztositasaval elintézettnek véli a csaladi nevelést és szintén a kollégiumra "bizza"
gyermekének a felnétti életre vald felkészitéset.
A szilldi haz egy kis részének rovidtava kozvetlen érdeke, hogy gyermeke teljesitsen - jo

bizonyitvanya legyen - mert a csaladi véllalkozas vezetSjének vagy fellenditdjének szantak.

W
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Diakjaink 65%-a teljes csaladbdl (két sziil6) érkezik, 20%-nak nincs testvére, 50%-nak egy
testvére van, 25%-anak két testvére &s 5%-anak harom, vagy tobb testére.

Tébb csaladban mindkét szild dolgozik, ez tanuléink 70%-anal igaz. 25%-uknal csak az egyik
sziil6 dolgozik.

A tanulok 20%-a rendszeres gyermekvédelmi tamogatasban részesil, ketten arvaellatasban.
HH-tanulok: a didkok 15%-a.

3.3. Tanuldsi szokdsok és keretek

A kollégiumban a tandrakra valo felkésziléshez didkjaink 65%-ban kotelezd szilenciumi
orakon késziilnek fel, 25 % -ban csak 5nalléan tanulnak, 10%-ban szilenciumon és pnalloan egyarant
késziilnek. A félévkor és évvégeén a kollégistak dsszesitett tanulmanyi atlaga megkozeliti a 4 egészet.

3.4, Tanuldi elfoglaltsdg

A didkok a kialakitott kollégiumi rend szerint vesznek részt valamilyen kollégiumi
foglalkozason, amely alapvetden tehetséggondozas jellegli. Kb.30%-ban iskolai vagy maganjellegl
rendszeres elfoglaltsaguk van (fakultacio, elokészitd, iskolai korrepetalas, sportkor, szakkor,
tanfolyam). Rendszeresen sportol a didkok 100%-a, azaz 59 tanulo!

3.5. Tanuldi magatartds

A diakoknal megjelenithetd karos szenvedélyek koziil a dohdnyzas probléméja emlithetd, de
mivel lakéink sportoldk, ez sem jellemzoen. A sport jotékony hatéssal van személyiségiikre is, ezért
pl. a kozdsségbe nehezen beilleszkeddk, amely zarkozottsagban vagy agresszidban jelenik meg, nem
jellemzd nalunk.

A tanulok hozott szokasaiban 10%-ot ftesz ki a kozvetlen kornyezetikben allando
rendetlenséget és igénytelenscget hordozok aranya. Ezek hétterében érdektelenség, motivélatlansag,
nem megfeleld otthoni példa 4llnak. Megsziintetésiik kiemelt feladata intézményiink mentalhigiénes

tevékenységének.
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3.6. A neveld oktaté munka helyzete:

A csoportba keriild kollégistak neveltségi szinvonala, tanulasi szokasai — képességei
jelentdsen eltérnek egymastol. A csoportvetd tanarok feleléssége, hogy segitsék a kollégiumba vald
beilleszkedést, az uj életritmus megtalalasat, szeretettel, tiirelemmel tamogassak a csoport kozdssegé
valasat.

Mindennapi munkajuk sokrétd, hiszen a neveldi — ,,gondozdi” tevékenyseg mellett szaktanari
munkat is végeznek.

Nagy szilkség van az egyéni és kiscsoportos foglalkozasok rendszerének tovabbi
kihasznalsra, dnismereti — kommunikacids, konfliktuskezeld foglalkozasok mukodtetésére a tanarok
és diakok szamara egyarant.

A tanulméanyi munka segitése, a tanulasi feltételek megteremtése jol kialakult rendszerben
torténik, melyek illeszkednek a tandri kompetenciakhoz.

A szabadidds tevékenységeknek sajat hagyomanyai vannak. Az igényekhez valo alkalmazkodas
leginkabb a korrepetalasokon torténik meg.
A mindennapi nevelStandri munkdaban kiemelt helyet foglalnak el:

- arendszerességre szoktatas

- oOnallosagra nevelés

- akotelességtudat erdsitése

. a tarsaikért tenni akaras készségének fejlesztése

- felnbttek értékitéletének megbecsiilése, elfogadasa

- amassaggal valé egylttélés elfogadasa, annak kezelése

- személyiség onfejlesztd képességének alakitasa

. szocializacié, demokratizmus, dnigazgatas.
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4) Humdn erdforrdsok

Teljes kozalkalmazotti létszama: 10 16
Neveldtestiilet létszdma: 6 f6
ebbdl: intézményvezetd 1f5
intézményvezetd helyettes 116
kollégiumi neveld 419

Fels6foku végzettségiik szerint:
- Egyetemi végzetiség 4 16
- Foiskolai végzettseg 216

- Tobb diplomaval rendelkezik 2 16

Szakos ellatottsag jellemzoi:

matematika, rajz, szamitastechnika, testnevelés, technika, angol nyelv,
filozofus, testneveld és altalanos iskolai tanito biztositott,

a hianyzo német nyelvet nyelvvizsgaval rendelkez6 pedagdgusaink latjak el.

Pedagogiai tapasztalatok: 5évnél kevesebb pedagdgiai gyakorlattal 3 f6 rendelkezik.

Tovdbbi kozalkalmazottak 1 18 Rollégiumi titRdr
1 f8 adminisztrdtor
1 f§ udvaros portds
1 8 takaritd

Megbizdsi szerzddéssel 1 f6 rendszergazda

1 f6 pszichologus
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5) Tevékenységiink tartalmi irdnyai
Esélyadas: intézményiink nevelési tevékenységével hozzajarul az oktatasi esélyegyenloség
noveléséhez azéltal, hogy tanuléink szémara biztositjuk a hatranykompenzaciora, a

tehetséggondozasra, valamint a felzarkéztatasra iranyuld pedagogial szolgaltatasokat.

Alapkészségek, jartassagok, kompetencidk fejlesziése: neveldmunkank az életben hasznosithatd
tudas, képességek €s személyes kompetenciak kialakitasa, az egész életen at tartd tanulas

megalapozasara épul.

Partner kizponti miikodés: intézményiink folyamatos szakmai kapcsolatot tart fenn az altalanos €s
kozépiskolas korosztaly nevelésében — oktatasaban résztvevo partnerekkel. Pedagogiai
tevékenységiink szervezésében torekszink a partneri i gényeknek — elsdsorban a tanuloi, sziloi,

kozoktatasi tarsintézményi, fenntartoi igényeknek — vald megfelelésre.

Testi - lelki egészségvédelem: a kollégiumi nevelést olyan pedagogiai tevékenységnek tekingjik,
melynek keretében tamogaté kornyezetet kell biztositanunk didkjaink szamara ahhoz, hogy
felkésziilhessenek a felndtt életvitelre. Onallé életvezetési készségeik megalapozasahoz a pozitiv
egészségmagatartas fejlesztését c€lzo tevékenységeinkkel és szolgaltatasainkkal jarulunk hozza,

személyre szabott banasmod, egyéni kiscsoportos foglalkozasok keretében.

Gyermek és ifjusdagvédelem. a tanuldk testi, értelmi, érzelmi €s erkolesi fejlodését, egészseges
felnevelkedését és jolétét biztositd kdmyezet megteremtésére toreksziink. Gyermek és
ifjisagveédelmi tevékenységiink fokuszaban a tanulok és a sziilok jogainak €érveényre juttatasat
allitjuk. Ennek megvalésitasa érdekében miikodiink egyiitt a csaladdal, valamint minden —a

jogvédelem, jogorvoslati eljarasban érdekelt személlyel, intézménnyel, szervezettel.
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6) Intézmény funkcioi
Szocidlis funkcio
A tanulok életkori sajatossagainak megfeleld lakhatasi, bentlakasi, tanuldsi €s szabadidds — eltdltési

feltételek biztositasa, megfeleld szinvonali egészségiigyi feltételrendszer megteremtése.

Pedagdgiai funkcio
A kozvetett neveldi hatasrendszer mikodtetésével a személyiséget formalo pedagdgiai kornyezet
biztositisa. Az onallo életkezdés segitd tevékenységek megszervezése. A kozosségi tevékenységek

rendszerének miikodtetésével a tarsadalmi beilleszkedéshez szikséges képességek kialakitasa.

Eletméd mintaadé — motivdcios funkcioi
A tarsadalmilag hasznos, egyénileg értékes életméd mintak belsdvé valasanak segitése. Az aktivitas, a

motivaciés szint fejlesztése. Konstruktiv életvezetési technikdk kozvetitese.

Hidnyp6tlé — felzdrkoztato funkcio

Az esélykiilonbségek mérseklese, folyamatos korrekeid tanulmanyi téren és az élet egyéb szinterein.

Tehetséggondozo funkcio
A kiemelkedd képességl tanulokkal vald foglakozas.

Pdlyaorientdcios funkcio

A palyaalkalmassagi, palyan megmaradast segitd képességek fejlesztése. A tanulok onismeretének

fejlesztése.
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IV. A Kkollégiumi nevelés alapelvei, értékei, célkitiizései, feladatai:
1) NAT

- A kollégiumi nevelés orszagos alapprogram figyelembe veszi a Nat kulcskompetencidit €s
fejlesztési feladatait, az iskolai nevelés-oktatas kozos értékeit figyelembe véve, valamint
alapvetd céljaihoz igazodva meghatarozza a kollégiumi nevelés céljait és feladatait,
alapelveit, dltalanos Kereteit, a miikodéssel és a kollégiumi élet szervezésével kapesolatos
feltételeket, elvarasokat.

- Az alapprogram azokra a magyar €s eurépai pedagogiai értekekre, kollégiumi
hagyomanyokra, tapasztalatokra épit, amelyek megalapozték a jelenlegi magyarorszagi
kollégiumi nevelést, killonos tekintettel a humanista, a nemzeti, a kozdsségi értékekre, a
tudas- és kultirakozvetitésben, a tehetséges tanulok kivalasztasaban és gondozasaban, a
hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzet(i tanulok iskolai sikerességének
elésegitésében, az esélyteremtésben elért eddigi eredményekre.

Kulcskompetencidk
1. A tanulds kompetencidi
2 A kommunikdcids kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi)
3. A digitdlis kompetencidk
4. A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk
5. A személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk
6. A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossdag kompetencidi
7 Munkavdllaldi, innovdcios és vallalkozdi kompetencidk
2) Ertékek - normdk: alapértékeink, hitvalldsunk
A kollégiumi nevelémunka soréan fontos értéknek tartjuk a konstruktiv életvezetési magatartasi
és tevékenységformak kialakitasat, megszilarditasat. A nevelés soran az erkolcesi, értelmi, esztétikai €s

testi nevelés rendszerében kimunkalhato kozosségi €s egyéni értékek kozvetitésre vallalkozunk.

Tanuldink jellemének fejlesztése sordn az alapvetd emberi jogok, a nemzeti és etnikai
kisebbségek jogainak, egyetemes emberi jogoknak a képviseletét tartjuk szem elott.
A demokratikus magatartas kialakitasat erdsitjik, melyben az egyén és a kozdsseg normai
dsszehangolodnak.
Neveldmunkank soran kiemelt szerepet kapnak a nemzeti értékek és hagyomanyok, illetve az
eurdpai humanista hagyomanyok apolasa.
Felelds gondolkodésra neveliink, amelyben érték a kilonbozd kultirak iranti nyitottsag, masok

megbecsillése, az emberiség problémai irant érzett felelosség.
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3) Alapértékeink:
- egyiittélés normainak betartasa
- harmonikus személyiség fejlesztése
- testi - lelki egészség fontossaganak elfogadésa
- atudas rangjanak elismerése
- képességek szerinti fejlesztés
- pozitiv viszony kialakitasa az esztétikum befogadasara
- kornyezetért vald felel6sségérzet alakitisa
- partnerkdzpontisagra, nyitottsagra, korszeriiségre torekvés

- eurdpaisag szemléletének, kialakitasa

4) Hitvallaisunk

Olyan nevelési — oktatdsi feladatokat elldaté kollégiumot miikodtetiink:

- ahol a tanuldink elsajatithatjdk a tarsadalmi egyuttélés normat, a konstruktiv konfliktus
megoldas technikait és szabalyait.

- ahol segitjiik a korszer(i ismeretek megszerzését, melynek birtokaban versenyképessé vallnak
tanuloink a munkaerépiacon, és felkeltjik igényiiket az egész €letre sz616 tanulds irdnt

- ahol tanuldink elsajatithatjdk az Onérvényesités demokratikus technikdit és a mdssag

elfogadasanak szabdlyait.

Intézményiinkben a pedagogusok torekednek arra, hogy:
- rendszeres Onképzéssel, szervezett tovabbképzéssel megujitott, korszerl szakmai ismeretekkel

rendelkezzenek,

- képesek legyenek a nevelési folyamat eredményes megszervezése, irdnyitasara, ellendrzésére,
értékelésére; jartasak legyenek a kiilonbdz6 pedagdgiai eljarasok hatékony alkalmazasaban,

- egyéniségiikkel, megjelenésiikkel, felkésziiltségiikkel és ¢letmodjukkal kdvetendd példaként
szolgaljanak a kollégistak elott,

- megfeleld empatidval rendelkezzenek, nevel6i eljarasban, pedagogiai eljarasaiban, pedagogiai
kommunikacidjukban a tanulok iranti tiszteletet helyezzék el6térbe,

- folyamatosan  egyiittmikodjenek a  tanulok  kozosségeivel, a  nevelésiikben
résztvevészemélyekkel, intézményekkel, kisebbségi szervezetekkel és onkormanyzatokkal,

- szakmai tevékenységiik sordn egyittmikodjenek a kollégium nevel6testiilet vezetdivel,

tagjaival és a nem pedagdgus munkakorben foglalkoztatott alkalmazottak kdrével.
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5) A kollégiumi nevelés fo alapelvei:

- Alapvetd emberi, gyermek ¢s szabadsagjogok, a gyermekeket megilletd jogok
érvényesitése;

- Demokratikus, humanista, nemzeti és eurépai nevelési elvek alkalmazasa;

- A tanuldk iranti feleldsség, a bizalom, a szeretet, és tapintat;

. Szakmai és intellektualis igényesség, kulturalis stilus a pedagdgus tevékenysegeében;

- Az alapvetd erkolcsi normak betartasa;

- Az egyéni és életkori sajtossagok figyelembevétele;

- A sajatos nevelési igenyd tanuloknal az egyéni, specidlis szitkségleteinek
figyelembevétele;

- A nemzeti, etnikai kisebbségi azonossagtudat tiszteletben tartasa, fejlesztése;

- Epités a tanulok ontevékenysegere, onszervezddd képességere;

- A sziilékkel, és a kollégiumhoz kapcsol6do iskolakkal valamint a tarsadalmi kdrnyezettel
valé konstruktiv egytittmikodeés;

- Az oktatasi esélyegyenldség ndvelése érdekében valamennyi didk szamara megadni az

egyéni képességeink kibontakozéasahoz sziikséges segitséget és lehetoseget.

6) Nevelési célkitiizéseink
A kollégiumi nevelés célja legfékeépp a tanuldk szocializacidjanak, kiegyensilyozott €s
egészséges fejlodésének, tanulasanak, a sikeres életpalyara valo felkészitésének segitése,
személyiségének fejlesztése, kibontakoztatasa.
A kollégium — céljai elérése érdekében — diakkozponty, az egyén és a kozosség harmoénijan
alapul6 kornyezetet €s tevékenységrendszert alakit ki, melynek fobb alapelvei:
a) az alapvetd erkdlesi normak érvényesitése.
b) anemzeti hagyomanyok megorzése, a nemzeti azonossagtudat fejlesztése;
¢) atanulok és kozosségeik iranti felelosség, a bizalom, a szeretet, a segitokészseg
d) az alapvetd emberi €s szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilletd jogok
érvényesitése;
¢) anemzeti és europai nevelési elvek alkalmazdsa,
f) szakmai és intellektualis igényesség, kulturalt stilus a pedagogus
tevékenységeben;
g) az egyéni és életkori sajatossagok, valamint a sajatos nevelési igényl tanulok
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sziikségleteinek figyelembevétele;

h) épitkezés a tanulok aktivitasara, ontevékenységére, 6nszervez6dé képességére;

i) az integralt nevelés, az integraciot elésegitd pedagdgiai modszerek
alkalmazisa;

1) aszildkkel, a kollégiumhoz kapcsolddo iskolakkal, a tarsadalmi kdrnyezettel
vald konstruktiv egyiittmUikddés;

k) anemzetiségi azonossagtudat tiszteletben tartasa, apoléasa.

Tovabbi Céljaink:

- Tanuléink megismerjék a kulturalt kozésségi egyiittmiikdés normarendszerét és betartsak
annak szabalyait;

- Megorizni és erdsiteni a kollégiumi hagyomanyokat, épitve a tanuldk dnszervezddo
kozosségeinek kezdeményezéseire;

- Az esélykiilonbségek mérséklése, a szocidlis hatrannyal, vagy beilleszkedési, magatartasi,
tanulasi nehézségekkel kiizdd tanuldk hatranykompenzacids foglalkoztatasa;

- A tehetség kibontakozasanak segitése az altalanos és a specifikus tehetséggondozas rendszerei
alapjan;

- Tanuléink megismerjék az egészséges életmod legfontosabb szabalyait, az egészséges
taplalkozas, a rendszeres testmozgas, a testi higiéné fontossagat és a lelki egészségvédelem
Jjelentdségét. Pozitiv egészségmagatartasuk részeként sajatitsak el azokat az ismereteket és
probléma megoldasi technikakat, melyek erosithetik a karos szenvedélyek elutasitasat;

- Az intézmény gyermek ¢és ifjusagvédelmi feladatellatasanak fejlesztése, a veszélyeztetett
helyzetl tanulok minél korabbi kisziirése és a veszélyeztetettségb6l adoédo zavarok
korrekcidja, egyiittmiikbdve a csaladdal, valamint minden — a gyermeki jogok védelmében, a
Jjogorvoslat érvényesitésében — érdekelt személlyel, intézménnyel szervezettel;

- A kornyezettudatos magatartas kialakitasa, tanuloink felkészitése a fenntarthato kornyezettel
valo harmonikus életvezetésre;

- Az intézményi mindségfejlesztési tevékenység keretében rendszeresen feliilvizsgaljuk a

céljaink megvaldsitasara iranyuld pedagdgiai tevékenységek eredményességét.
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7) A kollégiumi nevelés feladatai: (1. mellékletben)

a) A tanulds tanitdsa (hatékony, éndllé tanulds)

Cél:  Sikeres alap-, kizépfoku tanulmdnyok zdrdsa és pdalyakép kialakitdsa.
Alapely:
A kollégium lehetbséget biztositson arra, hogy a tanulék elsajatitsak a helyes tanulasi
mddszereket, hogy kikeriilve a valos életbe sikeres feln6tté valjanak, hogy majd helyt tudjanak
allni a munka vildgaba. Meghataroz6 jelentdségli a didkok egyéni fejlddésének eldsegitése, a
hatrannyal kiizdok felzarkoztatasa, a gyermekek tehetségének kibontakoztatasa. Fontos, hogy a
tanulok elsajatitsak a helyes tanulasi modszereket, ezzel fejlesztve a kreativitdsukat. A helyes
tanulasi motivumok fejlesztése, el8segiti, hogy a didkok szamara a tanulds életprogramjuk

elengedhetetlen részévé valjon, felkeltse benniik a megismerési, felfedezési vagyat.

Tevékenységek, modszerek:

» Diagnosztizaljuk a didkok egyéni tanulasi jellemz0it, az erdsségeket €s gyengeségeket, a
tipikus hibakat, feltérképezzik az egyéni tanulas soran varhato, tanari beavatkozast igényld

problémakat.

» Tanulas-moédszertani ismeretek alkalmazasaval mélyitjiik a helyes technikakat €s

stratégidkat, ehhez szervezett és egyéni kereteket biztositunk.

> Fejlesztési tervet készitiink a diagnosztizalas alapjan a tanuldk tanuldsi stratégidinak

fejlesztésére, az egyéni torodés keretében.

> Segitséget adunk a tanulasi folyamat megtervezésében, a tantargyak tanuldsanak, irasbeli
feladatok elkészitésének sorrendje, idékeret felosztasa, iskolai 6rdkon meg nem eértett

anyagrészek, bizonytalansagok feloldasa.

> Az egyes tantargyak tanulasaban specifikus modszertani segitséget adunk, megismertetjiik
a célszerli, eredményhez vezetd technikakat, egyénileg illetve kisebb csoportokat érintden
is.

» Nyugodt, biztonsagos légkort alakitunk ki, természetessé tessziik a tanar és didk valamint a

tanulok egymas kozotti segitdkész egylittmiikodését.

> A tanulmanyi munkat folyamatosan nyomon kovetjilk, a teljesitményeket rendszeresen

egyénileg is értékeljuk.
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> A kedvezmények elbiralasanal alapvetden a tanulé képességeibél indulunk ki, a tanulashoz

sziikséges kedvez8bb motivéacids bazis megteremtése érdekében.

» A tanulmanyi eredményeket figyelembe véve részleges vagy teljes felmentést adunk a 3

kotelez szilenciumi ¢ra alol. Ezek feliilvizsgalatara legalabb havonkénti rendszerességgel

keriil sor.

> SNI és BTM tanulok nyilvantartasa a szakértdi vélemény alapjan torténik, ezen tanuldk
tanulasara kiilon figyelmet forditunk. Fejlesztésiik az iskoldban torténik kollégiumunkban

nincs fejlesztd pedagogus.

b) Az erkilcsi nevelés:

Cél: Alapveté erkdlecsi normak megismerése, elfogadtatisa és ezem normak
beépiilésének eldsegitése a tanulok mindennapi életébe

Alapelv:

Mai vilagunkban, annyi hatas éri fiataljainkat, hogy nehéz megtalalni a helyes utat.
Kollégiumunk fontos feladatdnak tekinti, hogy a kollégiumi kozosségi élet, és a kollégiumi
nevel6tanarok példamutaté élete elosegitse az olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat
¢s fejlesztését mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartas, az egyiittérzés, a
segitokészség, a tisztelet és a korrupci6 elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az elfogadas, az

empatia, a szocialis érzékenység.

Tevékenységi modszerek:

> Fontos, hogy a didkok megismerjék az alapvetd erkolcsi normakat, és ezek a normak
beépiiljenek személyiségiikbe, mindennapi életitkbe, tevékenységiikbe.

» Lényeges, hogy az erkdlesi nevelés a napi élet gyakorlatabol. tapasztalataibdl vegyen

példakat, egyben készitsen fel az elkertilhetetlen értékkonfliktusokra és azok kezelésére.

Segitstink szamukra valaszt taldlni erkélesi kérdéseikre, az esetleges problémaikra.

Lassa be az erkolcsi feleldsség fontossagat.

» Gyakorlati és iskolai tapasztalatai, ismeretei révén ismerje fel a moralis helytallas
Jelentdségét.

» Képes legyen megfeleld erkolesi valasztisokra.

» Mutassuk be az embert, mint értékeld és erkdlesi lényt.

» Szerepgyakorlatokon keresztiil, a dramapedagdgia eszkzeivel teremtsiink sszhangot a

lelkiismeret szabadsaga és a személy erkolesi feleldssége kozott.
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» Példakon keresztiil utaljunk az erkélesi értékek és az erkdlesi érzék kialak itasanak
jelentdségére az emberi kapcsolatokban,
»> Irodalmi, torténelmi személyiségek életén keresztiil ismertessiik a kiilonbozo erkslesi
valasztasokat és ezeket értékeljiik.
» Mutassunk be a mindennapi élet tapasztalataib6l a moralis helytallas jelentdségét, az
egyeni dontések meghozatalaban betéltott szerepét.

> Ismertessiik fel a didkokkal az erkolesi kérdéseket felvetd ¢lethelyzeteket.

¢) Nemzeti sntudat, hazafias nevelés

Cél: Nemzeti, népi kultira értékeinek, hagyomdnyainak megismertetése
Alapelv:

Az iskolai tanulmanyokra alapozva, és azt kiegészitve kollégiumunk elésegiti a nemzeti, népi
kultdrank értékeinek, hagyomanyainak megismerését. Foglakozasok keretében a didkok
tanulméanyozhatjdk a jeles magyar torténelemi személyiségek, tudosok feltaldlok, miivészek
irok, koltdk, sportolok munkéssagat. Ezért kollégiumunk a nemzetiink szabadsagtorekvéseit
tikr6z6, tovabba nemzeti multunk martirjainak emlékét, példajat rzd, az aradi vértanuk
(oktdber 6), a kommunista és egyéb diktaturak aldozatai (februar 25), a holokauszt aldozatai
(aprilis 16), a Nemzeti Osszetartozas Napja (Junius 4), a marcius 15-ei, és az oktdber 23-ai,
nemzeti tnnepek és egyéb a kollégium életével kapcsolatos emléknapok megemlékezések
megtartasa. Fontos feladat, hogy kialakuljon tanuldinkban a kozdsséghez tartozas, a

hazaszeretet érzése, és az a felismerés, hogy szilkség esetén Magyarorszag védelme minden

allampolgar kotelessége.

Tevékenységi mddszerek:

» Ismerje fel a kozosségi dsszetartozast megalapozé kozos értékeket,

» Tudatosuljon a kézosséghez tartozés, a hazaszeretet fontossaga.

> Valjon nyitottd mas népek kulttraja irant.

> Ismerje orszdgunk és a magyarsag nemzeti szimbolumait.

» Ismerje a magyar tudomany, kultira és sport kiemelkedd személyiségeit.

» Legyen kell6 ismerete a telepiilés kultartorténetérsl, hagyomanyairol.
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d) Allampolgdrsdagra, demokrdcidra nevelés

Cél: A demokratikus jogillam, a jog uralmara épiil6 kozélet miikodésének megértése

Alapelv:

Erdsitve a didkokban a nemzeti ontudatot és kohézi6t, 9sszhangot teremtve az egyéni célok és a
kozj6 kozott. A kollégium megteremti annak a lehetéségét, hogy a tanulok megismerjék a fobb
allampolgari jogokat és kotelezettségeket. A felel6sség az 6nalld cselekvés a megbizhatésag a
kolcsonds elfogadés elsajatitdsanak folyamatdban kiemelt szerepet kap a kollégiumi Didk-
onkormanyzati rendszer.

Tevékenységi mddszerek

» Ismerje a demokratikus allam mikodésének fobb elemeit (valasztasi rendszer, helyi
onkormanyzatok, térvényhozas, kormany, igazsagszolgaltatas, fegyveres testiiletek stb.).

> Legyen tisztdban a jog szerepével a tarsadalmi életben.

» FErtse meg az allampolgar és a tirsadalom egyiittmiikddésének fontossagat az egyéni és
tarsadalmi célok elérése érdekében.

» Képes legyen belatni a kollégiumi didk-onkormanyzat jelentdségét a kotelezettségek és a
Jogok gyakorlasa soran.
» Ismertessiik a demokratikus jogallam miikodésének alapelveit, az allampolgarsag fogalmat

€s az alapvetd allampolgari jogokat.

> Szerepjatékokon keresztiil értessik meg a cselekvd dllampolgari magatartds és a
torvénytisztelet jelentdségét.

» A didk-6nkormdnyzati munka révén gyakorolja a koziigyekben kifejtett hatékony
egylittmilkodés jelentdségét, a helyl és a tagabb kozosségeket érintd problémak iranti
érdeklddés fontossagat.

> Tevékenyen vegyen részt a kollégiumi didkdnkorméanyzat munkajaban, igy a demokratikus

elvek megvaldsitasaban, az 6ndlld cselekvés, a megbizhatdsdg, a kolesonds eltogadas

elsajatitasaban.

e) Az Onismeret és a tdrsas kultira fejlesztése

Cél: A kollégiumon beliili kapcsolatok tevékenységek szervezése, annak érdekében, hogy
a didgkok elméleti és tapasztalati ismeretekre tegyenek szert onismeret terén.
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Alapelv:

A kollégiumi nevelés elOsegiti, hogy kialakuljanak az onismeret gazdag és szilard elméleti és
tapasztalati alapjai.

A koz0sségi 1€t, a csoporthoz tartozas, az egymas kozotti interakciok elésegitik a redlis énkép és
az onértékelés kialakulasat, melyek a személyiségfejlodés meghatarozé elemei.

Mod van a masok helyzetébe torténd beleélés képességénck kialakitasara, masok elfogadasdra.
Ezek a képességek elosegitik, hogy kulturalt kozosségi élet alakuljon ki a kollégiumban.
Kiemelt feladat a tanuld helyes, realis énképének, illetve onértékelésének kialakitasa, elé kell
segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, masok helyzetébe torténd
beleélés képességének, az empatianak a fejlédése. a megalapozott 6nismeret hozzasegiti a
tanulét, dnmaga megismerésére, ezaltal hozzajarul a kulturdlt egyéni és kozosségi élethez,

masok megértéséhez, a szeretetteljes emberi kapesolatok kialakitasahoz.

Tevékenységi modszerek.

» Ismerje meg az emberi kapesolatok 1étrejottét eldsegitd, illetve gatld személyiségvonasokat.

v

Legyen tudataban, hogy a gondosan kivalasztott és mély emberi kapcsolatok mennyire
értékesek az emberi egyiittélésben.

» Eletkoranak megfelels valasztékossaggal legyen képes a tarsas kommunikéciora.

» Alakuljon ki a tanuloban a valasztasi lehetdségek felismerésének képessége, és dontési
helyzetekben legyen képes e lehetségeket mérlegelni.

Valjék természetessé benne a masik ember személyiségének tisztelete és megértése, a

helyes 6nismeret kialakitasa, dnmaga felvallalasa.

\4

Ismertessiik az dnismeret €s a tarsas kapcsolati kultira meghatérozd jellemzéit.

A csoport aktiv kozremiikodésével segitsiik elé a megalapozott 6nismeret kialakitasat.

v v

Mutassuk be a kulturalt tirsas kapcesolatok, a helyes egyéni és kozosségi élet szabalyait.

v

Szerepjatékok segitségével alakitsuk ki, illetve fejlesszilk a masok megértéséhez és
tiszteletéhez sziikséges képességeket.

» Csoport elotti megmérettetés révén segitsiik elé a pozitiv énkép kialakitdsat az eddig
elsajatitott készségekre és tudasra alapozva annak érdekében, hogy a didkok sorsukat és

életpalyajukat maguk alakitsak.
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f) A csalddi életre nevelés

Cél: A fiatalok erkilesi érzékének, szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi és leki
egészségének alakitisa

Alapelv:

A csaladd  kiemelkedd  jelentségli  a  gyerekek, fiatalok  erkolesi  érzékének,
szeretetkapcsolatainak, Onismeretének, testi ¢s lelki egészségének alakitdsaban. Ezért a
kollégium Kitiintetett feladata a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi kozosségek,
értékek megbecsiilése. Ez segitséget nytjt a felelds parkapcsolatok kialakitasaban, ismereteket
kozvetit a tanulok csaladi életében felmeriild konfliktusok kezelésérdl. A kollégiumnak

foglalkoznia kell a Nat.-ban meghatarozott szexualis nevelés kérdéseivel is.

Tevékenységi modszerek:

\7/

Ismerje a kiilonféle szerepeket és szabalyokat a csalddban.

v

Tudatosuljon a csaladalapitas, csaladtervezés, a helyes parkapcsolat és felelsségvallalas

fontossaga.

» Ismerje meg a helyes szexualis kultira jellemzdit és kialakitasanak jelentdségét a
parkapcsolatokban.

> Példakon keresztiil mutassuk be, hogy a csaladi élet szintere a csaladi otthon.

» Ismertessiik a csalad szerepét, jelent6ségét az egészséges testi és lelki fejlédés
kialakulasaban.

» Hangsulyozzuk az idds csaladtagokkal valo kapcsolattartas, egyiittmikodés és

tdmogatasuk fontossagat.

v

Mérjiik fel, hogy kinek, mit jelent a csalad, az otthon.
» Szemléltessik a csaladi munkamegosztast, ennek helyét és szerepét a csaladi

kozosségben.

A7

Ismertessiik a helyes, felelésségteljes parkapcsolat jelentéségét és kialakitasanak

folyamatat.

v

Ismertessiik a helyes szexualis kulttra jellemzdit ¢és jelentdségét a férfi-n6 kapcsolatban.

\4

Szerepjatékokon keresztill mutassuk be a csaladban eldforduld konfliktusokat és

kezelésiik maodjat.
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g) A ltesti és lelki egészségre nevelés

Cél. Egészséges életmodra nevelés
Alapelv:

A kollégium Oszténdzze a tanulokat arra, hogy legyen igényik a helyes tapldlkozasra, a
mozgdsra, a stressz kezelés médszereinek megismerésére és alkalmazésara. Legyenek képesek
lelki egyensilyuk megovasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére. A
kollégiumi pedagdgusok motivaljak és segitsék a tanulokat a karos fliggdségekhez vezetd
szokasok kialakuldsanak megelézésében. A koliégium sportélete jaruljon hozza az egészséges
€letvitel, a helyes életmédminta kivalasztaséhoz. Fontos, hogy a kollégium a didkok szamara
otthonos, egészséges, kulturalt, esztétikus kozeget biztositson, ahol a tanulok jél érzik magukat,

és amely egyuttal fejleszti izlésiiket, igényességiiket.

Tevékenységi modszerek

» Legyen tisztaban a helyes életritmus és életvitel személyiségre, testi fejlodésre kifejtett
pozitiv jelent8ségével.

» Ismerje fel az egészséget fenyegetd tényezéket, a szenvedélybetegségeket, és ismerje
ezek megeldzésének maodjait.

» Tudatosuljon és valjon napi gyakorlattd az egészséges életmdd és a testmozgas, az
egészségtudatos életmod.
Legyen tisztaban az egészség, a sport ¢s a lelki élet egymasra gyakorolt hatdsaval.

» Ismertesstik a rendszeres testmozgds és az egészségtudatossag kapcsolatat, az elhizas és
a korszerti taplalkozas, egészséges €letmdd és életvitel tsszefliggéseit.

> lIsmertessik a karos szenvedélyeket, szokasokat, a teljesitményndveld szerek
hasznalatanak veszélyeit.

» Mutassuk be és a gyakorlatban alkalmazzuk a rendszeres fizikai aktivitds és sport
hatasat a szervezetre.

» Ismertessiik az érzelem-, fesziiltségszabalyozas és agresszid megel6zését a sport, a

mozgassal jaro tevékenységek révén.

\%

Diakkori tevékenységek révén a tanulok tapasztaljak meg az egyéni feleldsség és dontés

Jelentdségét az egészséges ¢letvitel és a szabadidds tevékenységek megvaldsitasaban.
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h) Feleldsségvillalds mdsokért, onkéntesség

Cél: Szocialis érzékenység, segitd magatartas Kialakitasa

Alapely:

A kollégiumi nevelés egyik fontos feladata a szocialis érzékenységet, segité magatartas

kialakitdsa a tanuldkban ugy, hogy &nall6 tapasztalati tton ismerjék meg a hatrannyal &lék

sajatos igényeit, élethelyzetét. Ez a segité magatartas fejleszti a diakokban az egyiittérzést,

egylttmiikddést, problémamegoldast és az snkéntes feladatvallalast, mely elengedhetetlen a

tudatos, felel6s allampolgari léthez.

Tevékenvségi modszerek:

>
>

Y

7

Alakuljon ki segits magatartas a fogyatékkal é16k irant.

Tudatosuljon az egyiittmiikddés és az egymasra figyelés fontossaga.

Legyen motivalt onkéntes feladatvallaldsra a hatranyos helyzetti és halmozottan
hatranyos helyzetli tarsak irant.

[smertessiik a hatranyos helyzet fogalmat.

Példakon keresztiil mutassuk be a tarsadalmi felelésségvallalas fontossagat, a masokért
érzett szolidaritas jelentségét.

Ismertessiik, hogy mit jelent fogyatékkal élni.

A segité magatartas kifejlddése érdekében szervezziink olyan didkkort, melyben beteg,
id6s emberek élethelyzetén javithatunk.

Az egyuttmikodés, egymasra figyelés képességének kialakitasa érdekében
€lethelyzeteken keresztil mutassuk be az egyéni felelésség €s a  kozos
feleldsségvallalds egymasra hatasat.

Ismertessiik a tagabb kozosségért (kollégium, teleptilés) végzett dnkéntes munka

lehetdségeit és jelent8ségét.
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i) Fenntarthatisdg, kirnyezettudatossdg

Cél: A tanul6k kornyezettudatos magatartasanak alakitdsa.
Alapely:

A tanulénak meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan és
telelésségteljesen, meguijulasi képességiikre tekintettel haszndlja. A kollégiumi nevelés soran
fel kell késziteni a tanulokat a kornyezettel kapcsolatos allampolgéri kotelességek és jogok
gyakorlasra. Torekedni kell arra, hogy a tanuldk megismerjék azokat a gazdasagi és
tirsadalmi folyamatokat, melyek valtozdsokat, vélsagokat idézhetnek eld, tovdbba
kapcsolddjanak  be kozvetlen  és tagabb  kornyezetiik  értékeinek, sokszinlségének
meg0rzésébe, gyarapitasaba.

Tevékenységi modszerek:

» Ismerje fel a mindennapi életben eléforduld, a kérnyezetet szennyezd anyagokat, a

kornyezetre karos tevékenységeket, és kertilje is el ezeket.

N

Legyen képes tarsaival egyiittmikodésben tudatosan. a kornyezeti szempontokat is

figyelembe véve alakitani a kollégium belsé és kiils6 kornyezetét.

» Ne hagyja figyelmen kivill személyes élettereinek kialakitasaban a kornyezetbarat
maodokat.

> Részesitse elényben a természetes, Ujrahasznosithatd anyagokat.

> Legyen felkésziilve a kornyezettudatos dontések meghozataldra, melyekben hasznositsa

a kiilonboz6 tantdrgyakban tanultakat,

7
[/

Legyen felkésziilve arra, hogy érvelni tudjon a kérnyezetvédd megoldasok mellett.

v

Valjék erkélcsi alapelvévé a természet tisztelete, kdrnyezete megbecsiilése.

\,/

Ismertessiik, és lehetdségeink szerint mutassuk be a kornyezetre karos anyagokat és
tevékenységeket.

Mutassuk be (pl. természetfilm segitségével) az ember és természet egészséges
egylittélését.

> A gyakorlatban szervezziink természeti kornyezetet véds tevékenységeket, akciokat.

v

Mutassuk be az \ijrahasznosithaté anyagok sokszinti felhasznalhatosagat.
> A tanuldk adjanak szamot az iskoldban tanultak felhasznalasaval arr6l, hogy miként

tudndnak segiteni krnyezetiik megovasaban.
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» Ismertessiik a kornyezetkimélé életmod elonyeit gy egyéni, mint a kozosségre

gyakorolt hatdsa alapjan.

Pdlyaorientdcio
Cél: Atfog() képet nyijtani a munka viligarol
Alapely.

A kollégiumnak - a tanul6k életkorahoz igazodva és a lehetdségekhez képest - 4tfogé képet kell
nyujtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket (szakkorok,
érdeklddési korok) kell biztositania, amelyek révén a didkok kiprobalhatjak képességeiket,
elmélyiilhetnek az érdeklédésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak késébbi hivatasukat.
kivalaszthatjak a nekik megfeleld foglalkozast és palyat, valamint képessé vélnak arra, hogy
ehhez megtegyék a szilkséges eréfeszitéseket. Ezért fejleszteni kell bennik a segitéssel, az
egylittmikodéssel, a vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos magatartasmédokat és azok
kezelesét. A kollégium - a kollégium pedagdgiai munkajaval kapcsolatban allo iskolakkal
egytittmikddve - valamennyi tanulja szaméra lehetdvé teszi cgyes kivalasztott szakmak.
hivatdsok megismerését, segiti a palyavalasztast, illetve a tanuld altal valasztott életpalyara valo
felkésziilést.

Tevékenységi modszerek

» Legyen képes felismerni az nismeret szerepét a helyes palyavalaszlasban, ismerje sajat
képességeit.

» Legyen képes mérlegelni sajét palvavalasztasi lehetéségeit.

» Tudjon 6nall6an téjékozédni a palyavalasztasi dokumentumokban.

> Legyen képes megérteni a munkahelyi feladatokat és elvarasokat.

Tudja alkalmazni az Aallaskeresés kiilonboz6 technikait, alakitsa ki a megfeleld

kommunikacids stilust.

» Tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszér palyamodositasra kényszeriilhet, ezért is
van jelentdsége a folyamatos tanulasnak, énképzésnek.

» Rendelkezzen megfeleld ismeretekkel valasztott szakmajaval, hivatasdval kapcsolatban,

munkaer$-piaci lehetdségeirdl, munkavallaléi szerepérél.

M
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k) Gazdasdgi és pénziigyi nevelés

Cél: Fsszerii gazdilkodas kialakitdsa

Alapely

A Kkollégiumnak segiteni kell, abban, hogy a tanuloik felismerjék sajat feleldsségiiket az

ertékteremtd munka, a javakkal valo ésszerii gazdilkodas, a pénz vilaga és a fogyasztas

teriiletén. Fontos, hogy tudjak métlegelni dontéseik kozvetlen és kdzvetett kovetkezményeit és

kockazatit. Lassak vildgosan rovid és hosszi tava céljaik, valamint az eréforrasok kapesolatat,

az egyéni és kozosségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsigat. A kollégium a diak-

onkormdnyzati tevékenység miikodtetésén keresztiil segiti az autondm, felelés, a kozosség

¢rdekeit is figyelembe vevé magatartds és a koriiltekint dontéshozas képességének

kialakulasat.

Tevékenyséoi modszerek:

7
7

\ A A 2

A

v

Ismerje a tarsadalmi, gazdasagi problémak kialakulasanak okait.

Tanulja meg az ésszerli csaladi gazdalkodas kialakitisanak médszereit,

Tudja alkalmazni a pénzkezelés kiilsnbszé technikait.

Tudatosuljon benne a munka Jelentdsége, mint a javak létrehozasénak, illetve
megszerzésének eszkoze.

Legyen tisztaban a vallalkozasok szerepevel, a kockazatvillalas fontossagaval és
veszélyeivel.

A helyes csaladi gazdalkodéas bemutatésa kiilonféle csaladszerkezetben.

Példakon keresztiil ismertessiik, milyen problémak adédhatnak a tirsadalomban a
helytelen gazdalkodas miatt és ezek milyen kovetkezményekkel jarnak.

Ismertessitk és a lehetéségeknek megfelelden gyakoroltassuk a banki miiveleteket
(csekk kitoltése, bankkartya hasznalata, pénzatutalas stb.).

Mutassuk be a munkaval szerzett jévedelem és az ebbdl finanszirozhato javak,
szolgéltatasok osszefiiggéseit.

Ismertessiik a vallalkozas Iényegét, alapvetd formait és a mikodési modjukat.
Példakon keresztiil mutassuk be, mit Jelent a kockazatelemzés, a kockazatvallalas,

migrt van ennek jelent6sége, és melyek a veszélyei.
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) Médiatudatossdgra nevelés

Cél: Megismertetni a didkokkal az uj és hagyomdnyos médiumok nyelvét a tirsadalom és
média kiilonds kapcsolatdit,

Alapely:

Fontos, hogy a tanuldk értsék az uj és a hagyomdnyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra
nevelés sordn az értelmezd, kritikai beallitodas kialakitasanak nagy jelentdsége van. A
didkokkal ismertetni kell a média mikodésének  és hatadsmechanizmusanak  fébb
torvenyszerlségeit, a média és a tarsadalom kozotti kdlesonds kapcsolatokat, a valosagos és a

virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének modjat.

Tevékenységi modszerek:

> Alakuljon ki kritikai érzéke a médiatartalmak megvalasztasahoz.

» Képes legyen az online kommunikacié hatékony felhaszndlasara.

» Ismerje a reklam hatdsét a fogyasztasra.
Tanulja meg hatékony modon és megfelelé mértékben felhasznalni a szamitogép és
egy€b online média nyujtotta lehetdségeket.

» Ismerje meg a kozosségi tartalmak etikus, Jogszabélyok szerinti hasznalatinak és
felhasznélasanak szabalyait.

» Tudatosuljanak az adatbiztonsaggal, Jogtudatossaggal, a fiiggdséggel (internet,

szamitogépes jatékok) és egyéb veszélyekkel és azok elkeriilésével kapcsolatos

ismeretek.

8) A tanulok életrendje, tanuldsa, szabadidejének szervezésének pedagdgiai feladatai:
A tanulok életrendjének alapelvei:

> A didkok é€letrendjét a hazirend szabdlyozza, melynek betartdsa a tanart6l
kovetkezetességet, a tanulétol snfegyelmet i gényel.

> Kiemelt figyelmet forditunk a kotelez$ és a valaszthaté foglakozasok iitemezésére,
szervezésere, tervszeriiségére €s a rendszerszemléletre.

> Segitjiik a tanulékat az egészséges életmdd, életritmus kialakitasdban az iskolaj életrend
figyelembevételével.

> Hangsulyt fektetiink az egyéni és kozosségi életrend Osszehangolasara.

M_—
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Tanitds — tanulds alapelvei:
> Mindenki szaméra biztositva legyenek a megfeleld tanulasi kérilmények, eszkszok.
> Lehet6ség szerint biztositott legyen a sziikséges tanari segitség.
> A fiatalok hatranyaik ledolgozésaban tdmogatjuk.

»  Valtozatos tanitasi — tanuldsi formakat alkalmazunk.

8.1. Kollégiumi foglalkozdsok:

A kollégium a foglalkozasok tervezése, szervezése soran kiemelten iigyel a pozitiv tanulasi attitiid
kialakitasdra és megerésitésre, a kreativitds fejlesztésére, az egész éven at tartd ismeretbdvités
fontossagara, gondoskodik a tanulékkal valé személyes t6rodés tapintatos formainak kialakitdsra.
Kiilonos figyelmet fordit a sajatos nevelési igényli tanuldk egyéni szitkségleteire. A kollégium a
foglalkozasok formajat és tartalmat gy hatdrozza meg, hogy azok hozzijéruljanak a tanuldk erkolcsi
gyarapodasdhoz, személyiségének gazdagsagahoz kompetenciik fejlesztéséhez, a kozosség
fejlodéséhez.

A kollégiumi tanulék kitelezé foglalkoztatasa dsszesen heti 15 6raban torténik.

Lehetéségeinket figyelembe véve egy tanuldban késziilhetnek tanuldink. Az egyéni napirenddel birok
¢s a nagyon lassan haladék az esti érakban is igénybe vehetik a tanulét.

Tanuldszobai feliigyeletet biztositunk.

A tanulészobai foglalkozasok elvei:
+ az altalanos iskolas és kilencedikes tanuldknak az els6 félévben kételezd a részvétel

* a felsébb évesek a kitlizott eredményhez szitkséges idét t5ltik tanulassal. Neveldi
mérlegelés alapjan - 6sszhangban a Hazirenddel - a tanuldszobaban vagy a haléban
késziilnek.

* az egyeni napirenddel birdk a rendelkezésre allo és szamukra a legkedvez6ébb tanulasi
helyen késziilnek.

*  neveldi mérlegelés alapjan kotelezd szilencium a vacsora utan is beiktathat6.

* a szakmai gyakorlatot megelézéleg neveli mérlegelés alapjan - a tanuldi

eredményesség figyelembevételével - kell részt venni a szilenciumon.
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8.2. foglalkozdsok tipusai, a kollégiumi tevékenységek szerkezete

Foglalkozas tipusa | Tartalma, jellege Elvaras
Szilencium (12 6raban) Felkésziilés és tanulds a tantervi Kotelez6, de tanulmanyi
Rendszeres iskolai felkésziilés | kdvetelmények teljesitése eredmény fliggvényében
segitése, felkészito-fejlesztd | érdekében. tanuldszobzn vagy mas
foglalkozis koz8sségi térben is lehetséges.

Sziikség esetében  id6pontja

modosithatd.

Kollégiumi csoportfoglalkozis,

A csoport helyzetelemzése alapjan

Kotelez6, heti egy alkalommal

tematikus és szervezési | Osszedllitott éves terv szerint, a |37 nevelési héten at, ebbdl 22
feladatok alapjan (Csf.) kollégiumi nevelési alapprogramra (20) oraban KNOA alapjan.
(1 6raban) épitve. Altaldban hétf6i nap 19 drakor.
Kételezd évfolyamszinti 9. évf. — sportkor Kételezo, de valasztési
foglalkozas, 10.  évf. — barkacs szakkor lehet8ség is van, heti egy
telkészito-fejlesztd jelleg (Kf) | 11. évf. — matematika szakkor ;ﬁi‘g;%al‘ tehetséggondozé
5r4 12.-13. évf. — pdl ientacid :
(1 érdban) = SHF THpEyaQricn{aelo jellegli vagy  szabadidés
lehetéség is egyben.
Egyéni-kiscsoportos (EKF) | Sziikségletek szerint Elézetesen meghatérozott
foglalkozasok, _specidlis | felzarkoztato (szaktdrgyi szaktanari rendszerben,
ismereteket ado, egyéni korrepetélasok) tehetséggondozé és | kistelezé is lehet.
torédést biztosité problémamegolds jelleggel,
Szabadon valaszthatd | Labdajaték, rajz, szakrajz, | Kotelez6, de szabadon
foglalkozasok (SZVF - 1| filmklub szakkorok,  érettségi | védlaszthatd. Felmentési
ordban) felkészitd matematikabdl, | lehetSség, ha mashol rendszeres
hagyomanyépolds programjai, | elfoglaltsag van.

tehetséggondozds formai.

[ntézményen kiviili szabadidé

Egyéni véllalds alapjan,
egyeztetetten a sziil6i hazzal

Rendszeres elfoglaltsag
esetében kivélthatja a
valaszthato foglalkozast.

A tanuldk foglalkoztatasa heti 15 6raban kotelezd a kollégiumban.
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A TANULOSZOBA RENDJE

A tanuldszobara kotelezett tanulok minden nap kotelesek részt venni a foglalkozasokon a kdvetkezd

beosztas szerint:
1. A tanulészoba kezdetére pontosan kell érkezni.
2. A tanulészobat elhagyni csak nevelStanari engedéllyel lehet.

3. A tanuloszoban beszélgetni, étkezni, zenét hallgatni, vagy barmely médon a tanuldst

zavarni TILOS!

4. A tanulészoba alatt a mobiltelefont hasznalni TILOS! A mobiltelefont le kell adni a

nevelének.
5. Aziilésrendet a nevelStandr hatarozza meg.

A tanulészoba rendjének megsértése a Cseri uti Kollégium Fegyelmi Szabalyzatanak
értelmében fegyelmi biintetést von maga utén!

__,--,—-l—__._-*___'_'_
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8.3.  Kollégium tanuldinak napi és heti idébeosztisa:

39

Hétvége Hetfo Kedd Szerda Csiitirtok Péntek
6.30-7.00 Ebreszt Ebresztd Ebreszté Ebreszté Ebreszté Ebreszté
. igény szerint
7.00-7.45 Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli
7.00-8.00 Mérkézések, Szobaszemle, | Szobaszemle, | Szobaszemle, | Szobaszemle, Szobaszemle,
edzések reggeli reggeli reggeli reggeli reggeli
feliigyelet feliigyelet feliigyelet feliigyelet feltigyelet
8.00-9.00 Meérkozések, Reggeli Reggeli
edzések edzések edzések
8.00-15.30 Meérkézések, Iskolaban Iskoldban Iskoldban Iskolaban Iskolaban
edzések, ebéd | tartozkodas, tartozkodas, | tartdzkodds, | tartézkodss, tartozkodss,
ebéd ebéd ebéd ebéd ebéd
15.30-17.00 | Visszaérkezés | Délutdni Délutani Délutéani Délutani Délutdni
(15 oratol) edzések edzések edzések edzések edzések
17.00-18.30 | Visszaérkezés | Szilencium Szilencium Szilencium Szilencium
18.30-19.00 | Vacsora Vacsora | Vacsora Vacsora Vacsora Vacsora
19.00-21.30 | Visszaérkezés | CSf, SZVF Kf, SZVF Kf., SZVF Kf., SZVF Kf.,, SZVF
Szabadidé Szabadidé Szabadidd Szabadidé Szabadid6
Sport Sport Sport Sport Sport
21.30-22.00 | Takarodo Takarodo Takarodé Takarodé Takarodo Takarodo
Létszam- Létszam- Létszam- Létszam- Létszam- Létszam-
ellenorzés ellendrzés ellenbrzés ellendrzés ellendrzés ellenérzés
22.00-06.30 Ejszakai Ej szakai Ejszakai Ejszakai Ejszakai Ejszakai
pihen6 pihend és pihend és pihend és pihené és pihend és
| feltigyelet feliigyelet feligyelet feltigyelet feligyelet

M
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8.4. A tanuldi feliigyelet:

A kollégiumban az NKt.28§ (3) bekezdésének keretein beliil gondoskodni kell:
* aziskolai, kollégiumi foglalkozasokon részt nem vevé tanulék folyamatos
pedagdgiai feliigyeletérol;
* akollégium milkodtetésérsl;
* akollégiumi élet szervezésérol.

A tanuléi feligyelet biztositasa érdekében a kévetkezd tigyeletek szervezése torténik a kollégiumban:
* nappali iigyelet
* ¢jszakai tigyelet
* hétvégi igyelet

8.5. Szabadidi eltvltését szolgdld foglalkozdsok:

Cél:
v aszabadid® kulturalt és tartalmas eltdltése feltételeinek javitasa,
V' szabadidds programok a diakok igényeit figyelembe vevé kinalata,
V' szabadid6 hasznos elt5ltését szolgdlé targyi feltételek javitasa,
v

a kollégiumi hagyomanyok apolasa, gyarapitasa,
v minden kollégistanak lehetésége legyen olyan tevékenységformat valasztani, amely

mind igényeinek, mind képességeinek megfelel, a kollégistaink hasznosan és tartalmasan

toltsék el szabadidejiiket.

Feltétele
V' legyen szabadideje a tanuldnak, amiben élni tud a lehetoséggel,
v’ tudjuk mikddtetni a kialakult szervezeti kereteket,

v’ atanulé motivalt legyen, akarjon €Ini a lehetdséggel.
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8.6. Szabadido-eltiltés jellemzi szervezeti keretei:

Tevékenység kerete

Tevékenység jellemzgi

Aktuilis lehetéség

Szakkori foglalkozas

Evente meghirdetett szakkori lehetéségek

Evente frissitve a kindlatot

a didkok igényei alapjan

Sport-rekreécids sportksrok

Kondicionélé edzés, asztalitenisz

A feltételrendszer alakuldsdanak

asztalifoci, darts, labdarugas figgvényében

Hazibajnoksdg asztalitenisz Decemberben €s méjusban
asztalifoci, darts, labdarigas

Szamitogépezés Lakoszinteken Tanuldszobdkban is, elényben

részesitve a tanuldsi igényeket.

K6zosségi programok

Kollégium nagy rendezvényei, havi

Munkatervben pontositva,

programok meghivott vendégek

| TV nézés Spontan ¢s alkalomszerti Kedvez6bb feltételek |
Féleg sportmiisorok kialakitasa.

Kiallitaisok megtekintése A viérosban fellelhetd kiallitasok, tarlatok, |Szervezetten, kiranduléssal
miivészeti rendezvények/koncertek/ |egybekstve.

alkalomszer(i megtekintése.
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9) Teljes korii egészségfejlesztéssel dsszefiiggd feladatok és a kirnyezeti nevelés elvei:

Cél:
a tanulok egészséges testi, lelki, szocialis fejlodésének, Jolétének biztositasa,

az egeszseg, mint érték tudatositasa a tanulékban;

egészségtudatos magatartas kialakitasa, az egyéni felelésség felismertetése;

A N NN

a karos szenvedélyektol val elhatirolodasra nevelés (dohanyzas, alkoholfogyasztas,

visszaszoritasa, drog-prevencio);

v’ atesti, lelki egészség kialakitasara, helyes ¢letvezetésre, erkolcsi értékek kialakitasara,
nehézségek elviselésére,
megfelelé Snismeret altal redlis életcélok kitiizésére és megvaldsitasara 9sztonzés;
csaladi életre valé felkészités, hogy az életben is megalljak helyiiket, élethivatasukat

megtalaljak.

Alapelv:  esélyegyenléség nivelésének elve és az egyenld hozzdférés érvényesiilésének elve.

Feladatok:
v életmdd-életvitel orientdlasa, sokrétii hasznos szabadidés tevékenység biztositasa;

Onismeret fejlesztése: Gnbecsiilés, pozitiv énkép kialakitasa;
tarsismeret-fejlesztés: tars-kapcsolatok, csoportban folyé munka fontossaga;
mentalis egészségvédelem szervezeti kereteinek kialakitasa;

tisztalkodéssal, tisztasaggal, a takaritassal kapcsolatos szabalyok betartatasa;
a mindennapos testmozgasra, sportoldsra sztonzés;

egeszséges taplalkozas érdekében javaslatok tétele;

stressz-kezelés fejlesztése: szorongasok oldasanak tanulasa:

AN N N Y VRN

csalad funkcidjanak erdsitése, intenziv kapcsolatalakités a sziildi hazzal,
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Alapfeltétele:

v’ atanuldk csaladi hatterének, életmédjanak lehetéség szerinti kézvetett megismerése;

V' a tanuldk karos szenvedélyeinek felmérése;

v' tanulsi, beilleszkedési zavarokkal, 6nértékelési gondokkal kiiszkoddk felmérése.

Programjainkban secitSink:

v
v

AN NN

Szinterek,

Somogy Megyei Rendér — f6kapitanysag eldadéi.

Egészséges taplalkozassal foglalkozo cégek tAmogatasa: bemutatdk, kostoltatok altal.
Haziorvosi, és sport-egészségligyi szolgélat/sportorvos, gyurd, masszér, gyogytornasz/.
Labdartgo-, és személyi edzdk, sportvezeték.

Kollégiumi csoportvezetdk-testneveld tanar.

Sziil6k.

Osztalyfénokok, szaktanarok.

modszerek:

v

AN

AN N N NN

kollégiumi filmklub filmvetitései 4ltal;
kiscsoportos és egyéni beszélgetések;
csoportfoglalkozasok (kiilsd eldadok bevonaséval);

intézményi szinten, délutani, esti szabadidés foglalkozasok (sportprogramok,
filmvetitések, vetélkeddk, versenyek);

drog-prevencids délutan sportversenyekkel Osszekapcesolva;

DOK programok keretében;

hagyomanyépol6 rendezvények altal;

kollégiumi falitjsag (egészséges életmoddal kapcsolatos cikkek megjelentetése);
kulturdlis programok (helyi, varosi);

rendszeres sporttevékenység altal.

M
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9

.1. Egészséges tdplilkozds

v

v

A kozétkeztetbvel vald egyeztetés, tartalmi észrevételek megtétele, a hatélyos
szabalyzdk betartatasa (szolgaltatok).

Napi haromszori étkezést biztositunk a kollégiumban. A f6 étkezések megtartasat
alapvetd fontossagunak tartjuk, ezért sztondzziik tanuléinkat legalabb egy meleg
¢tkezés igénybevételére.

Interaktiv foglalkozasok keretében ismertetjlk meg az egészséges tapllkozas
lehetdségeit.

Minden évben egészséghét keretében népszerlsitjik az egészséges ételeket, kérddiv
kitoltése, ételkészités, kostoldk szinesitik a programot.

Cégek meghivasa termékbemutatéra, kostoltatisra.

Dietetikus szakember meghivasa, egyéni kérdésekre tanicsadas keretében vélaszol.

A kollégium hétvégi, tanitdsi sziinetek ideje alatti igénybevétele esetén is a napi
haromszori étkezés biztositasa.

Sportversenyekre utazas alkalmaval az étkezés biztositasa.

9.2. Testmozgds

v' Minden didk részére szakkori formaban, heti két alkalommal valaszthat

sportfoglalkozasokat kindlunk alapvetéen labdajatékok esetében.

v' A szabadtéri mifiives és fiives palyaink, a jo id6 beélltaval, kinaljak szabadidSben a

sportolds lehetdségét kitetlen és szervezett forméaban.

v Kollégiumunk konditerme minden délutin és este all felugyelettel a diakok

rendelkezésére.

v" Csoportfoglalkozas keretében minden évfolyamon tematikusan is foglalkozunk a

témaval, kdzodsen sportol a csoport.

v’ Tanuldi igények alapjan sportagi héazibajnoksagokat szerveziink a versenyszellem és a

rendszeres mozgas érdekében.

v Erésitjiik a mas kollégiumok altal szervezett sportvetélked6kon vald részvételiinket, és

didkjainkat a sportszertiség szellemében megvivott versenyzésre.

9.3. Csalddi életre nevelés
Célok

v

A harmonikus csaladi életre, a hazastarsi és sziilsi feladatokra, az egészséges és

felel8sségteljes szexualis magatartasra nevelés.

Feladatok

v

Felkészités a hazastarsi és sziil6i feladatokra. A csaladtervezés fontossaganak tudatossaga.

N
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vékenységek/mddszerek

kollégiumi csoportfoglalkozas
Onismeret, személyiségfejlesztés
egyéni torédés, egyéni beszélgetés

AN N NN

egeszségligyi el6adas, forum

9.4. Testi és lelki egészség Sejlesztése, a viselkedési fiiggdségekhe; vezetd szerek
Jogyasztdasinak megelozése

> A testi és lelki jOlét allapotanak elérése és megorzése érdekében a helyes onismeret, a
kreativitds, a palyavélasztas sikeressége, a csaladi életre nevelés alapvetd jelentdségli. A
varatlan helyzetek megoldasa, a nehézségek elviselése és feldolgozasa is feladat, melyre
meg kell tanitani diakjainkat. Erre lehetdséget jelentenek a csoportfoglalkozéasok,
kiscsoportos foglalkozasok, egyéni torédések.

» Rendszeresen szerveziink ismeretterjesztd eléadéasokat, kiscsoportos lehetéségeket a téma
megismerésére (relaxédcié tanulésa, problémamegoldaés tanitsa) .

» A csalddot, mint kdzosséget 8sszetartd szerepére minden évfolyamban felhivjuk didkjaink
figyelmét, épitjiik gondolataikat, reagalunk a vilag jelenségeire.

» A konfliktuskezelés lehetdségeire is ravildgitunk. Epitiink a tanuldi Ontevékenységre a
megoldaskeresésben, tanitjuk didkjainknak a megoldasi utakat.

»  Kollégiumi szinten a dohdnyzas- vagy alkoholellenes vetélkedd tartisa, a
szenvedélybetegségek elleni plakatok készitése, ezzel kapcsolatosan pélyazat kiirasa,
toto kitoltése. Kiilon figyelmet érdemel a monitor — és internetfliggdség kezelése, mint
fiziologiailag karos és negativ személyiségformalo tényezs. ... A drogambulancia
munkatarsai nemcsak a drogokkal, de mindenféle mas fugg6séggel kapcsolatosan (pl.:
alkohol) is vélaszolnak az egyéni kérdésekre.

» Minden csoportvezeté igyekszik tanuléi megismerésére, kiemelt figyelmet fordit a karos

szenvedéllyel kiizdsk nyomon kovetésére, megoldasok ajanldsara, szilével és

szakemberrel valé konzultacidra.

%
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9.5. Kornyezettudatos magatartds

Célok:
* atanulok kémyezettudatos magatartdsanak alakitasa,

* aKkornyezetért felelds életvezetés elsajatitasa,

* akomyezetiink természeti, tarsadalmi, gazdasagi és politikai konfliktusainak megértetése,

okoldgiai gondolkodasméd kialakitasa és gyakorlasa.

Tevékenységek, modszerek:

e Oko-falitjsig kialakitdsa figyelemfelhivas céljabol;

* kornyezettudatos szemléletet tamogato el6adasok, foglalkozasok szervezése;
* szelektiv hulladékgyijtés lehet6sége;

* tiszta és kulturalt kdrnyezet fenntartsa;

o kozvetlen krnyezetet kimél$ akciok szervezese, a természet Gvasa;

o felhivé jellegii informéciok kozreadasa, népszeriisitése;

* témahoz kapcsolddo projektek kezdeményezése;

¢ maddrbarit kornyezet kialakitas, madaretetés megszervezése;

9.6. A bdntalmazds és a kollégiumi erészak megelozése

* Az altalanos emberi alapértékekre tamaszkodva, minden emberi élet tiszteletét tanitva
tudunk didkjaink szocialis készségeire épiteni.

* A miasik ember felé fordulast, a kozosségi 1ét alapvetd szabalyait, a kollégiumi
feladatok megvaldsitasabdl az egyenld teherviselésen alapuld részvallalast, egymas
segitésct, a nehézségben 1évsk tamogatésat, a masik meghallgatasat, a valamilyen
fogyatékossaggal €16k elfogadasat egyarant fontosnak tartjuk.

o A kozosségi élet szabalyainak betartisara 0sztdnziink, a bantalmazas és a masik iranti
er0szakos cselekményeket szigortian tiltjuk és elitéljiik.

* A szabadidd hasznos eltsltésével, a stressz helyes kezelésével (pl.: sportban
levezetése) a konfliktuskezelési technikak tanitasaval és gyakorlasaval 6sztonozziik a

helyes magatartasformak megerésodését.
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* Az egyéni deviancidk kiszirése, a csaladi hazzal valo  kapcsolatfelvétel ¢s
kapcsolattarts a csoportvezetd, a pszichologus és a mentalhigiénés szaktanar feladata.
Sziikség esetén az ifjisagvédelmi felelds &s kollégiumunkkal egyéb kapcsolatban allo
szocidlis intézmények is bekapcsolédnak a helyzet megoldasaba.

* A rendvédelmi szervek altaldnos buintetSjogi ismeretek/ j6 hecc, vagy bilncselekmény,
internet veszélyei iskolan beliili erdszak témakhoz filmvetitéssel egylitt elGadast
tartanak, illetve interaktiv csoportfo glalkozasokat valdsitanak meg.

* Az emberi élet tisztelete, az emberi kapcsolatok mindsége minden éviolyamon

csoportfoglalkozasi témakor. Jo példak allitdsdval tudunk segiteni a téma elmélyiilt

megismerésben és megtapasztalasban.

9.7.  Személyi higiéné

Tanuléink raébresztése a szemelyi higiéné fontossagara, annak személyi, tarsadalmi,
pszichologiai és egészségiigyi vonzataira. A személyi higiénidhoz sziikséges szerek rendszeres
hasznalata, a szépségapolo kemikaliak esetleges mellékhatasaira figyelemfelhivas.

A serdilldkor testi véltozasainak ismertetése. A személyi higiénia hangsulyozasa, hatasa a
kornyezeti higiénére és annak tudatositasa, hogy a szfikebb kornyezet hatassal van a tdgabb
kérnyezetre.

A kollégiumi kérnyezetben, a személyi higiéné megtartasaval, a virusok és bakteridlis
fertdézések prevenciojat segitjik, az elemi tisztasagi szabalyok rutinszeri alkalmazasat
elvarjuk. (P1.: kézmos4s, zsebkendd hasznalat, stb...)

Egyéb enteralis fertézések megeldzésére, a kOrnyezeti higiénia betartasdval és betartatasgval
késziiliink.

Higiénia a konyhaban: edények tisztitasa, tarolasa, ételek tarolasa.

Higiénia a szobakban: ruhak, személyi holmik szelektiv tarolasa, az elétérben a nem romlando
ételek taroldsa, étkezés utin az asztal letorlése, szemét levitele, sziikség esetén soprés,
felmosas. Ennek betartatasa a kollégium épiiletének allagmegovésa szempontjabol is jelentGs.
Higiénia a flirddszobakban: tisztalkodd szerek tarolasa, tisztalkodas utdn kulturalt kémyezet
hagyésa.

A higiénés kovetelmények elsajatitasara kiilonosen az elsé évfolyamos didkok esetében kell
nagy hangsilyt fektetni, az egyik csoportfoglalkozds téméja a kollégiumi kérnyezet

temakoréhez és alapvetd haztartasi ismeretekhez kapcsolodik.

P S —————_ -
CSERI UTI KOLLEGIUM PEDAGOGIAI PROGRAMIA



48

* A személyi — és kornyezeti higiéné betartisira a csoportvezetok folyamatosan
figyelnek, reggelenként az tigyeletes tandrok irdsban értékelik a szemlefiizetben a szobak
allapotat, a didkdnkormanyzat tagjai pedig tandri kisérettel minden negyedévben tisztasagi

szemlét tartanak.

9.8  Probléma megoldds
Célok:
Harmonikus személyiség kialakitasa, a tirsas kapcsolatokhoz szilkséges készségek fejlesztése

Feladatok:

Reilis 6nismeret, helyzetfelismerd és problémamegoldo képesség kialakitdsnak segitése.
Konfliktuskezelési technikék megtanitasa.

Pozitiv jovokép kialakitasa.

Tevékenység/médszerek:

tematikus kollégiumi csoportfoglalkozas.
egyéni torddés,

eldadasok, tajékoztatok,

Onismereti foglalkozis,

sziiléi értekezlet.

9.9. Balesetmegelizés- elsésegélynyiljtds
Célok:

e A tanulok felkészitése a balesetekre, az eléforduld veszelyekre, sajat maguk és tarsaik

épségének védelmére.

Feladatok:

Figyelemfelhivas a balesetveszélyes helyzetekre.

Kozlekedési €s balesetmegel6zési ismeretek nyujtasa.

Az elsésegélynyiijtas jelentdségének hangsilyozasa.

Az egészségkulturaltsag novelése.

Elsdsegélynyujtisi ismeretek ataddsa és az elsajatitott ismeretek lehetéség szerinti

gyakorlasa.

Tevékenységek/modszerek

elbadas, tanicsadas

_—%
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balesetvédelmi oktatas
e tlizriad6 probak tartasa
o szakkor, érdeklédési kor
e interaktiv foglalkozas
10) A tanulok fejlodését, tehetséggondozisit, Selzarkoztatdsdt, pdlyavilasztisit, az

Ondllo életkezdést segitd tevékenységek

Fejlesztendd kompetencidk:
anyanyelvi és idegen-nyelvi kommunikdcio, esztétikai mitvészeti tudatossdg, kifejez0készség,
digitdlis kompetencia, ondllo tanulds.

10.1. Tehetségazonositds, tehetséggondozds, tehetség-tandcsadis a kollégiumban

Cél: A tehetséges és a fejlesztésre szoruld tanuldk Jelfedezése és fejlesziése. A tag értelemben vett
»tuddst noveld fejleszté™ eljarasok, foglalkozasok hatékonysaganak novelése.

Programunk a foglalkozasok soran olyan differencilt kovetelményszintet kivan
tamasztani minden egyes didk elé, aminek teljesitéséhez értelmi, testi-er6nléti és akarati
képességeiket is mozgdsitaniuk kell. Ennek mind a tehetséggondozas, mind pedig a

szemelyiségfejlesztés szempontjabol erds hatdsa van.

A sport teriiletén is a fejlesztd munkdt erdsen meghatdrozza, hogy csak a kimagasléan j6
képességlieket, vagy az atlagot kevéssé meghaladokat is tehetségesnek tekintjilk-e. Az év eleji
felmérés alapjan a csoportra valamint az egyénre megfelelé edzésterv kidolgozasa lesz a garancia
arra, hogy a tanulék adottsdgaikhoz mérten a legjobb képzést kapjak. Ezt a kollégiumban oktat6

tanarok, edzok végzik el.

m
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apelvek:
- Egyéni t6rédés érvényesiilésének elve, azaz a tehetség felismerésének, kibontakoztatisanak a

kollégium tevékenység-rendszerén keretein beliil lehetbséget kell teremteni;

- Komplexitds elve, vagyis a tehetséggondozast a személyiség egészének fejlesztésével
Osszhangban végezziik;

- Konstruktiv  egyiittmitkdés  elve, azaz hatékony  tehetséggondozas  érdekében
egylittmikddiink minden érintettel: az iskol4val, a csaldddal, a kiilsnbsz tehetséggondozast

felvallal6 szervezetekkel vagy személyekkel.

Mddszerek/tevékenyséoek

- A tanulasi szokdsok megismerése, figyelembevétele, az egyéni és kozosségi tanulasszervezési

rend kialakitasanak segitése.

- Tanulasmodszertan.

Kozvetlen fejlesztés: a hatékony ismeretfeldolgozast, az eredményes tanulast segitd tanuldsi
technikak gyakoroltatisa. A tananyagmegértésén, kulcsfogalmak, logikai 6sszefiiggések
megragadasan alapulé feldolgozas segitése.

Kozvetett fejlesztés: a hatékony tanuldst megalapozd €értelmi képességek — figyelem, megértd

gondolkodas, emlékezet, szovegértés, problémamegoldé gondolkodas — célzott fejlesztése.

- Személyiségfejlesztés.

Eredményes tanulds személy személyiség — feltételeinek erdsitése, a tanuldsi motivacio,

énkeép, onértékelés alakitasa foglalkozasok keretében.

- Atanulast segit6 eszkozok hasznalatdnak elsajatitésa.

- Felismerését szolgil6 tevékenységek és programok szervezése a kollégiumon beliil (pl. vers és
prozamondas, sportversenyek, palyazatok, kiallitasok).

- Tudatos, kreativitdsra 0szténzd szituacidk tervezése és felhasznaldsa a tehetségek
kivélasztasara (kollégiumi programokban vald szerepvallalds, projektek, didk-onkormanyzati
munka.

- A tanuldi iranyultsagok, specidlis érdeklddések felmérése; a tehetségek diagnosztizalasa,
(informaciokérés  sziilétdl, diaktdl, tanartdl - Osszegz€s a tantdrgyi vagy egyéb
tobbletérdekldésrol.

%
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~ Erdforrasaink birtokaban szakkori, diakkori keretek, miihelyek kialakitasa a tehetség
rendszeres gondozdsdra, a szakkorok, didkkordk, kiilon foglakozasi terv alapjan szervezzik
és végezzik.

- Személyes foglalkozast igényld programok egyéni fejlesztesi tervek készitése; ezt a
folyamatot rogzitjik.

- Az eredményesség érdekében kapcsolatokat keresiink kiilsé szakemberekkel, a szakembereket
bevonjuk munkankba, esetleg atiranyitjuk tanuléinkat egyedi esetekben hozzajuk.

- Folyamatosan figyelemmel kisérjuk a tehetséggondozas és a fejlesztés hatékonysagat €s

értékeljiik egyéni, csoport és intézményi szinten.

10.2. A tanulék felzdrkoztatdsa
A tevékenység célja:

A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkozasanak segitese, a lemaradas okainak
csokkentése, a tanuldk tovdbbhaladasanak timogatasa, illetve a kozépfoku iskolarendszerben vald
maradasuk segitése. Célunk, hogy a kollégium segitse a tanulasban elmaradt gyerekeket, biztositsa
annak esélyét, hogy a valasztott iskolat eredményesen elvégezzék.

A 9. évfolyamos (és ha sziikséges mas) csoportok részére beépitjiik a tanulds tanitasat.

A korrepetalasokat orarend szerint tervezziik tartani.

Cél:  specidlis tamogatds az egyéni képességbeli kilonbségek kompenzdlashoz és az egyéni
leszakadds megakaddlyozdsa.

Alapelvek:
- Komplexitas elve, a kiilonboz6 hatranytipusok és keletkezésiik okainak minél alaposabb

megismerése, elemzése;

- Hatranykompenzalds elve, a programok, tevékenységek személyre szdlo, az egyéni
sajatossagokat, igényeket maximalisan figyelembe vevd tervezese;

- A pedagdgus vezetd-szerepének elve, vagyis a kollégium nevelési klimdjat az egyik

legfontosabb tényezonek tekintjik az e téren adodo feladataink megoldasaban.

S
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Felzdarkoztatas elvei

- a szocializacié és tanulmanyi lemaradasok potlasaval mérsékelni a tanulok Kkozott

esélykiilonbségeket;
- a hatékony felzarkdztatashoz ismerni kell a hatranyok okait, €s célszerli egyénre szabott

programot kidolgozni.

Tevékenység szervezésének alapelvei
- A kollégiumi nevelémunka sorén toreksziink a tanulasi kudarc id6ben torténd felismeresére

annak érdekében, hogy a segitségnydjtas ndvelje a tanulok tovabbhaladdsanak esélyét a
valasztott kozépiskolaban.

- A tevékenység kiinduldpontja a lemaradds okainak pontos feltirasa, tdjékozodas a tanulo
élethelyzetérdl, a kudarc hatterében 4ll6 motivacios és pszichés tényezSkrol.

- A felzarkéztatds folyamata a kollégium, a csalad és az iskola egylittmiikddésének
rendszerében valosul meg, melyben hangsilyos a rendszeres, kdlesonds informacié csere,
tajékoztatas.

- Intézményink a felzarkoztatd — tevékenységet az  iskolai  kovetelményekhez,
teljesitményhelyzetekhez, a tanuldk aktuélis feladataihoz igazodoan szervezi meg.

- Redlis, teljesitheté kovetelmények, célok kitiizése a tanuldval egyetértésben valosul meg.

- A tevékenységet egyéni és kiscsoportos munkaformék alkalmazasaval valositjuk meg, mivel
igy kiaknizhatéak a pedagogus - tanuld viszonyban a kozvetlen motivacios lehetdségek
(érdeklddés, ambiciok novelése, azonnali visszajelzés, sikerélményhez juttatas).

- Alapvetd a gyakorlatorientalt, a tanulok tevékenykedtetésén alapuld, a kozvetlen
tapasztalatszerzést segité foglakozas - szervezés, az ismertek és kompetencidk fejlesztése.

- A felzarkéztatast olyan pedagégiai kornyezetben végezzilk, amelyben a tanulok egyéni
eredményeit, sikereit elismerjiik, nevelSink rendszeres, egyénre szabott megerdsitest

nyujtanak.

M
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A felzdrkoztatds szakmai feladatrendszere:
Mobdszerek/tevékenységek

- Tanulasi szokasok — id8beosztas, strukturalis, tanulasi modszerek — feltarasan alapuld egyéné
tanulasszervezési segitségnyjtas.

- Tantérgy — specifikus felzarkoztato foglalkozasok biztositasa a neveldtestiilet human eréforras
osszetételének fliggvényében.

- Egyénhez kotott tanulas segitcs

- Személyiségfejlesztés: tanuldsi motivacio, énkép, onértckelés alakitasa.

- A hozott hatranyok jellemzdit és Ssszetevoit feltérképezzik (irasbeli tesztek, beszélgetések a
tanulokkal és a sziilokkel, kapcsolatfelvétel az iskolaval);

- Feltarjuk és rogzitjiik a lemaradas objektiv és szubjektiv okait, az elérehaladas gatld tényezoit.

- Felzarkéztatasi programot készitiink az egyéni fejlesztés érdekéeben.

- FElérehaladas iitemezésével Osszehangoltan felzarkoztaté programot szervezink az iskolai
kovetelményeket figyelembe véve;

- A tanulés tanitasat, kiemelten kezeljiik az eredményesség érdekében, a konkrét tantargyaknak
megfeleld tanulasi modszereket el kell sajatitanunk, €s alkalmaznunk kell.

- A szervezett korrepetilasokat a tanulasi igényekhez igazitjuk, rendszeresen illetve
alkalomszeriien, egyénileg vagy kisebb csoportos formaban;

- A korrepetalasokat az iskolai tananyagban problémat jelentd {j ismeretek megbeszélésére a
hianyossagok potlasara, a megértés ellenbrzésére ¢s az alkalmazasanak gyakorlasa
szervezzik.

- Bizonyos tantargyakbol feladatmegoldé foglalkozasokat tartunk, ez differencialva alap ill.
emeltszinten mikodik. A 12. évfolyamon segiti az érettségire valé felkésziilést, a tehetségesek
szamara tobbletlehetoséget nyujt;

- Folyamatosan kovetjiik a tanulds eredményesseget, a visszajelzések és tapasztalatok alapjan
egyénenként modositjuk a segitségadas formait,

- A programok eredményességét félévenként értékeljilk, sziikség esetén vdltoztatast
kezdeményeziink a tanuldsi modszerekben; szoros egylittmiikodés a gyermek ¢€s

ifjusagvédelemmel.

w
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10.3. Pdlyaorientdcio segitése és az indllo életkezdés
A kollégiumnak olyan foglalkozési rendszert miikddtetnie, amely lehetdvé teszi a diakok
képességeinek felismerését, a tehetséges tanulok kivalasztasat, az egyes szakmak, hivatdsagak
megismerését, segiti a palyavalasztast, ill. a valasztott cletpalyara valo felkésziilést.

A palyavalasztas eldtt 4ll6 tanuldinkkal meg kell ismertetni az egyes szakmakat, hivatas agakat
egyéni térekvésekkel dsszhangban.

o e A tanuldk eldtt legyen olyan tarsadalmilag hasznos, egyénileg értékes életmdd
modell, amely motivalja tovabbi életutjuk alakitdsat.
e A tanulok képesek legyenek  versenyhelyzetben — megmérettetésre,
rendelkezzenek az elvart kulcskompetenciakkal.
e A tanulok tudjanak felel6s dontést hozni a megfelel6 informaciok birtokaban.
Alapelvek:

e személyes torodés érvényesiilése;
o komplexitas, személyes kompetenciak és jovokép dsszhangja;

e motivacio.

Tevékenységek, modszerek:

o pedagogiai tervez$ és fejlesztd munka alapjat jelentd egyéni ¢és kozosségi
diagnosztizalés, tajékozddas a didkok elképzeléseirdl;

e az egyéni képességek, készségek, az érdeklodés alakulasanak és fejlodésének
kovetése;

e atanuldk palyaismeretének bovitése;

e akortars kapcsolatok fejlesztése kommunikécios lehetéségek alakitasaval;

e egyéni hatranyokat kompenzalo tevékenységrendszer biztositasa;

o  kiilsd kapcsolatok igénybevétele,

e palyavalasztasi tanacsadas biztositasa;

o esetleges palyakorrekciora valo felkészités;

o OSnismeret fejlesztése érdekében specialis foglalkozasok szervezese

W
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10.4. Az ondllé életkezdést segitd tevékenységek elvei

Személyiségfejleszies elvei

o A tanulok egyéni torddés keretein beliil feltarhatjak problémaikat, ezek megoldasaban
szamithatnak a pedagdgusok segitségére, tanacsaira.

o Az intézkedésekben, cselekedetekben a gyermekeke érdekének érvényesillése gy, hogy
hatranyos megkiilonbdztetés nem érheti a tanulot.

o Csak az értd kommunikacié nevelhet harmonikus személyiséget.

+ Kollégiumunk lakéi onismereti foglalkozasokon, csoportfoglalkozasokon megismerhetik

személyiségiik tulajdonsagait, megkereshetik sajat helytiket a koz6sségben.

e A kollégiumi kozosség érdekeinek kialakitasa ugy, hogy az egyéni érdekek s
megvalosuljanak.

o Ismerje és fogadja el & magat, legyen egészséges onbizalma, onkritikdja és kritikaja,
érdekegyeztetésen, egymas elfogaddsa alkalmazkodason, kompromisszumkészségen masok
tiszteletén alapszik.

o Olyan személyiségek keriiljenek ki a kollégiumbol, akik elfogadjak nemzeti értékeinket, orzik
hagyomanyainkat, megtalaljak helyiiket az EU- -ban.

o Nyilt észinte kommunikacios rendszer kialakitasa.

o A tanulék iranti felelésség, bizalom, tapintat alkalmazasival, alapvetd erkolesi normak
betartasaval, az egyéni szikségletek figyelembevételével a személyiség fejlesztése.

Feladat:

o Ertékharménia kialakitasa

o Mintaadds az értékes életre

« A tradiciondlis emberi, a magyar és helyi értékek képviselete, mikozben tiszteletben tartjuk
masok hagyomanyait, értékeit.

o Frtékek 4taddsa az életkori sajatossagok figyelembevételével.

o Szeretetteljes légkor kialakitasa

o Kiszamithatosag, személyre szol6 értékelés €s mindsités

e Az életvitelt befolyasold, az egyiittélést biztositd, a hazirendben kozosen megfogalmazott

keretek, normak betartasa.

e
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Csoportvezeld feladata

o Beilleszkedés segitése (sziikebb és tagabb értelemben)

o A tanuldk alkalmazkodo készségének fejlesztése

e Bizalmi légkor kialakitdsa az egyénben és a csoportban

o Az énbizalom erdsitése, a helyes onértékelés kialakitdsa (egyénileg és csoportban)
o Az egyéni torekvések és a kozosségi érdekeke 0sszehangoldsa

o Az érdekvédelmi és érdekegyeztetési technikak gyakoroltatdsa (konfliktuskezelés)

o A kozosen meghatdrozott szabalyok betartdsa.

Tevékenységrendszer

Snismereti foglalkozas szervezése a személyiség, jellem megismerésére, fejlesztésére,
konfliktuskezelés, onértékelés fejlesztése, alkalmazkodas

személyes beszélgetés a tanuloval

meghallgatas, bizalomépités

beszélgetés a szilldvel, kozos allapotra jutni a tanulo érdekében,

beszélgetés az osztalyfonokkel (kozos allaspontra jutni a tanulé érdekében),

sziikség esetén delegalas szakemberhez

glethelyzetek megbeszélése csoportfoglalkozéasok keretein belill,

konfliktus helyzetek, vélsaghelyzetek megoldasainak keresése csoportfoglalkozasokon,
onismereti foglalkozasokon,

kiilonbozé szituaciok elemzése egyéni/vagy Kiscsoportos foglalkozasokon.

11) Hdtranyos helyzetii tanuldknak szervezett felzdrkoztatd, tehetséggondozo,

tarsadalmi beilleszkedést segitd foglalkozdsok

Intézményiink  hatranykompenzacios feladatainak ellatisat a differencidlas pedagdgiai

lehetéségeinek alkalmazasaval valositja meg. Alapelviink, hogy nevelési mobdszereinket a tanuloi

sziikségletekhez, igényekhez kell igazitanunk, annak érdekében, hogy kialakitsuk az ismeretszerzes

belsd feltételrendszerét — képességstruktira, motivumrendszer, a teljesitmény elérésére 6sztonzd

személyiségjellemzék — azoknal a didkoknal, akik szocialis vagy képességbeli hatranyokkal €lnek. A

hatranyos helyzet értelmében t6bb szempontot vesziink figyelembe.

e ——
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Témogatjuk azokat a tanuldkat, akik:

« a hatalyos jogszabaly alapjan vezetett tanuléi nyilvantartas szerint hatranyos vagy halmozottan
hatranyos helyzetliek

o sajatos nevelési igénytiek (SNI tanulok)

o beilleszkedési, magatartasi, tanulasi nehézségeik miatt képességeiknek megfeleld iskolai

teljesitmény elérésében atmenetileg akadalyozottak. (BTM tanulok).

11.1. A tevékenység célja

A szocialis koriilményeikbol vagy képességbeli eltérésekbol fakadoan hétranyos helyzetii tanulok
képesség — kibontakoztaté felkészitése, mely magaban foglalja az alapkészségek és a tanuldsi
képességek fejlesztésére, valamint az eltérd szocializaciobol adodé hatranyok csdkkentére iranyulo
pedagdgiai tevékenységet.

11.2. A tevékenység szervezésének alapelvei:

- a hatranykompenzacids tevékenységet a tanulok egyéni megismerésére épitjik, figyelembe
véve a csalad, az iskola, a szakszolgalatok és a gyermekvédelmi intézmények jelzéseit,
vélemény¢t.

- A tanulék foglalkozasit a differencidlas elve alapjan szervezzilk meg, vagyis minden diak
széméra a neki megfelelé fejlesztést igyeksziink biztositani a pedagbgusi kompetencidkat €s a
tanulok eldzetes tudasat figyelembe véve, fejlettebb €s gyengébb képességeit, érdeklodéset,
torekvéseit, er6s és gyengébb vonasait (érzelmi, akarati, életének sajatossagait).

- A hétranyok mérséklése olyan komplex nevelési tevékenységet jelent, amelyben kiaknazzuk a
kozosségek egyiittélésében rejld szocializacios lehetdségeket, valamint a pedagdgus és a
tanulé kozotti személyes kapcsolatok motivacios modellnyv;jto funkcioit.

- Intézményiinkben igyeksziink olyan pedagbgiai kornyezetet teremteni, melyet eloitélet —
mentesség, a massag elfogadasa, tiszteltben tartasa, tarsas tolerancia jellemzi min d a didkok,
mind a nevel8k részérdl.

- Alapvetd a tanuléval vald egylittmikodé viszony kialakitasa, érdeklodésének, belsd
Kkésztetésének felkeltése, sikerélményhez juttatasa, a tudas érickének elfogadasa.

- Intézménylinkben az ©nallo tanulas képességének, az alapkészségek ¢és kompetenciak,
valamint a szocialis kompetenciak fejlesztésének mddszerei gyakorlatorientaltak, a tanuldk

életkori és egyéni sajatossagaira, aktivitasra épiilnek.

e
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- Az egyéni torddést nyujtd foglakozdsok kereteben segitjiik a tanulokat kozosségi
beilleszkedésiikben, személyes problémaik, alkalmazkodasi nehézségeik lekiizdésében,
pozitiv én és jovoképiik kialakitasaban ga bizalom elve alapjan.

- Neveldink figyelemmel kisérik a tanulok pszichés fejlédéset, a lelki zavarok alkalmazkodasi,
magatartasi, beilleszkedési és mas személyiségproblémak — korrekcioja érdekében
egyiittmiikodnek a pszichologussal ¢s a gyermek ¢és ifjusagvédelmi feladatokat ellato
pedagogussal.

- A pedagdgusok a tanulok egyéni fejlddesét a csoportvezetdk félévente értékelik.

- Az eredményesség érdekében egylttmikodink a sziil6i hazzal, a partner iskoldkkal,

pedagogiai szakszolgalatokkal és mas érintett személyekkel.

11.3. Sajdtos nevelési igényii tanulok nevelése oktatdsa a kollégiumban

Sajdtos nevelési igényii SNI gvermek, tanulo: az a kiilonleges bdandsmodot igénylé gyermek tanulo,

aki a szakértéi bizottsdg szakvéleménye alapjén mozgdsszervi érzékszervi, értelemi vagy
beszédfogyatékos, 16bb fogyatékossag egyiiltes elforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral kiizd, vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral ( sulyos tanuldsi, Sigyelem vagy
magatartdsi zavarral) kiizd.
11.3.1. A kollégiumban elforduld tanuldsi és viselkedési problémdk specifikus tanuldsi zavarok:
—  diszlexia,
— diszortografia,
— diszkalkulia,
—  diszgrafia és diszpraxia, mint a motoros képességek fejlédési zavara, valamint ezek
maradvanytiineteinek fennallasa,
_  afentiek egyiittjarasa miatt a kevert specifikus tanuléasi zavarok;
—  hiperaktivitas és figyelemzavar
—  aszocio-adaptiv folyamatok zavarai, az érzelmi kontroll, 6n, vagy masok felé iranyul6
agresszid, a szorongas, az én-szabalyozas gyengeségét mutato magatartasjellemzok, az
alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az Snszervezés, valamint a
metakognici6 eltérd fejlédésében mutatkozik meg,

vagy magatartasi zavarral kiizd).

S
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11.3.2. A pszichés fejlédési zavarral kiizdd tanulok jellemzd tiinetei:

— atanulok altalaban faradékonyabbak, a meteoroldgiai valtozasokra érzékenyebbek,

- az atlagnal, nehezebben tlirhetnek zajokat, viselik el a varakozas, kivaras okozta
fesziiltséget, aktivacids szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak,

— gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillétre, timasznyjtasra,

— fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatirozo allandd kereteket, érthetd és
kovethetd szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények

megerositését, a dicséretet.

11.4. Alapelvek: az SNI tanulok kollégiumi nevelésében;

- Pszichés fejlddési zavar miatt sajatos nevelési igényii tanuldk fejlesztése a szakértdi bizottsag
szakértdi véleményére épild egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni sajatossagaik,
sziikségleteik figyelembevételével, a sziilovel és a tanuloval torténd megbeszélést kovetden
torténik.

- Az egyéni fejlesztémunka tervezése, a rehabilitacios terv kidolgozasa szakemberek
bevondsaval.

- Az egyéni fejlesztési terv tartalmardl, célkitiizéseirdl, titemezésérdl tajékoztatni kell a gyermek
osztalyfonokét.

- A tanitas-tanulas folyamataban kiemelt figyelmet, forditunk a tehetségesnek bizonyulé tanulok
felismerése, tehetségiik gondozasa, amely tdmogatja a palyaorientacié folyamatat is.

- A tantervi eléirasoknak megfelel6 sikeres tovabbhaladas biztositasa.

- A pozitiv énkép és onértékelés kialakitasa.

- A tanulas iranti motivacid és a kudarctlird képesség novelése.

- A kortarsakra és a feln6tt kozosségre iranyuld rendezett tarsas kapcesolatok kialakitasa.

- A tarsadalmi egyiittélés szabalyainak kovetése és az nalldésagra nevelés.

Tevékenységek, modszerek::

o szakértdi vélemények nyilvantartasba vétele;

e hatranykompenzacid érdekében jelzérendszer kialakitasa és miikodtetése;
o egyéni torodés és integralt nevelés koherens érvényesiilése;

o egylittmlikodés belso és kiilsd szakemberekkel
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11.5. Kollégiumi csoportvezetdi feladatok HH és HHH tanulok estében:
A gyermek és ifjusagvédelmi feladatok kiemelt csoportvezetdi feladatellatasa:
- a HH/HHH/ tanuldkkal kapcsolatos adatkezelés, nyomon kovetes,
- atanulmanyi eredmények figyelemmel kisérése, beavatkozasok kezdeményezése;
- az eltérd szokasoktol, normaktdl valé killonbozéség kozosségi szint(i megoldaskeresése;,
- gyenge csaladi motivaciés hatas kompenzalasa;
- atudas értékként valdé megjelenitése;
- miksds kommunikacios csatornak kialakitasa sziil6vel, iskolaval, szolgalatokkal,
gyamiiggyel;
- egységes fellépés a negativ diszkrimindci6 esetleges megjelenése ellen;
- akozosségi élet és a kozdsségi szerepvallalas erdsitése;
- felzarkoztaté foglalkozasok egyéni torodés keretében, szaktanarok; felkészitése altal;
. életvezetési, beilleszkedési segitségnyiijtas egyéni torddés keretében;
- szilenciumi foglalkozasok szervezése a rendszeres tanulas és a nyugodt kornyezet
biztositasaval,
- kozds programok, kulturalis és sportesemények szervezése a kollégiumi hagyomanyok

keretében.

12) Kollégiumi kizosségi élet  fejlesztésének mddszerei, eszkozei, miivelodési és
sportoldsi tevékenységek szervezésének elvei

Fejlesztendd kompetencidk:

- allampolgéri és kommunikacios kompetencidk,
- szocialis és véllalkozoi kompetenciak,
- szervezOkészség és kezdeményezd-készségfejlesztcse,
- természettudomanyos kompetenciak
Feladatok:

- szines valasztékos tevékenységszerkezet, programkinalat
kezdeményezése

- szocializacios folyamat segitése

- demokratizmus tanulasa, részvétel a dontési folyamatban

- kozdsségi forumok és jogositvanyom mikodtetése

S ]
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_ afeladatok végrehajtasaban aktivitas, 4llandé motivacio

. az értékelési technikak funkcionalis alkalmazasa

12.1. A kizosségi élet fejlesztésének modszerel, esthizei

Az alkalmazkodds képessége a tdrsakhoz
- legyenek tekintettel egymas igényeire, a kollégiumi tevékenység szolgalja a
kolcsonos segités, udvarias magatartas kialakitasat;
A szolidalitas
- a kollégiumi csoportban és szobaban — kozosségben vegyék észre egymas problémait,
tudjanak ebben segité szandékkal részt vallalni, az Ssszetartozas érzése alakuljon ki
benniik;
Egymas segitése
- a kollégiumi kozosségek segitsék egymast a mindennapi életben, a tanulasban, a helyes
szokasok kialakitasaban, a sportban, a jatékban;
A kirnyezetiink védése, rendszeretet fejlesziése
- atanulok dvjak és védjék a kollégium eszkozeit, berendezéseit, {téljék el a rongalo
magatartast, probaljak elérni a probléma megel6zést tarsuk figyelmeztetésével és jo példa
mutatasaval;
Egészséges életméd
- a rendezvények segitsék a helyes szokasok, napirend kialakitasat, az egészségmegorzd

mozgas, sportolas népszeriisitését.

12.2. Didk-onkormdnyzati DOK tevékenységek:

Alapelvek:

o egymas tiszteletének elve;
e nyiltsag, nyitottsag, ¢s egylittmikodés elve;

e alapvetd emberi és szabadsagjogok érvényesiilésének elve.

e ——————
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Célok:
e lehetdséget teremtsen a tanuldi érdekképviselet gyakorlasara;
o tanulodi 6ntevékeny magatartas erdsitese;

o az érdekképviselet altal a rendeltetésszerl joggyakorlas.

Tevékenységek, modszerek:
e a didkonkormanyzat munkajanak timogatasa,

kapcsolat és informécioaramlas biztositasa a vezetés, és a pedagogusok kozott.
e atorvényes miikodés feltételeinek biztositasa,

e aDOK 6nérvényesitd, aktiv magatartisanak tiszteletben tartdsa,

e Diak-6nkormanyzati tagok felkészitésében aktiv részvétel,

e adiakok képviselete.

A Diakonkormanyzat nkéntes, vélasztott, és hagyomany alapjan létrejott szervezet.
A tanulék jogi- és érdekképviseletét valasztott testillete altal 1atja el(Didkdnkormanyzat).
A diakonkormanyzat sajat szervezeti és miikodési szabalyzattal rendelkezik, éves munkaterv alapjan
végzi tevékenységét, osszhangban a kollégium alapveté célkitiizéseivel és feladatrendszerével.
Munkajat tdmogatja a diakdnkormanyzatot segité pedagogus. Feleldsségét és feladatait

munkakori leiras alapjan végzi.

12.3. MiivelGdési tevékenységek a kollégiumban

Alapelv: esélyegyenliség novelésének érvényesiilése.

Tevékenységek, modszerek:

o a kollégium kidllitdsok helybe hozatalaval erdsiti a kulturalt szabadidd eltoltés és
miivelddési szokasok alakulasat;

o kiallitasok, versenyek szervezésében és megvalositasaban tapasztalati lehetdséget kinal
diakjainak, erésiti a kortars és felndttekkel valo egyiittmkodést;

e akollégium minden szinten biztositja a kozosségi egyiittélés szabalyainak betartasaval,
szabadiddben a TV nézés lehetdseget;

o kiilén klubterem 4ll rendelkezésre a kiscsoportos miivelddéshez €s szérakozashoz.

e —————
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Kollégiumi didkesték tervezete:

Szeptember - ismerkedési vetélkedd

Oktober - tehetségkutatd szavaloverseny

November - az Gjonnan jott didkok bemutatkozasa, miisorok
December - karacsonyi miisor, ajandékozas

Januar - zenei vetélkedd

Februar - jelmezes felvonulas

Marcius - miveltségi vetélkedd

Aprilis - szavaloverseny

Majus - végzbsok blcsiztatasa

12.3.1. Sportoldsi tevékenységek:

Alapelv: esélyegyenliség novelésének érvényesiilése.

Tevékenységek, modszerek:

e az intézmény megfeleld infrastruktaraval rendelkezik ahhoz, hogy a sportolds
kiilonbozd formainak teret adjon;

o sportkorok szervezésével biztositott az alapsportagak gyakorlasa, amelyhez
minden este hozzaférmek a didkok

e szabadtéri miifiives palyaink a j6 id8 bedlitaval kinaljak szabadid6ben a sportolas
lehetbségét;

o a kollégium konditerme minden délutan és este all feltigyelettel a diakok
rendelkezésére;

e atanuldi igények alapjan sportagi hazibajnoksagokat szerveziink a versenyszellem
és a rendszeres mozgas érdekében

o erdsitjik a mas kollégiumok altal szervezett sportvetélkeddkon vald
részvételiinket, és gybzelmiinket.

13) Gyermek és ifjusdgvédelemmel dsszefiiggd feladatok a kollégiumban

Az ifjusdgvédelem sziikségessége:

A kedvezdtlen szocialis, gazdasagi, csaladi és iskolai hatdsok, a tarsadalmi érték-€s
normavélsag, az egyre tobb csaladban érzékelhetd életvezetési problémak miatt novekszik a

fesziiltségszint és csokken a fiatalok fesziltségtlird képessége.

e ——————
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a viselkedés- és kapcsolatzavar

formajaban. Az ifjisagvédelem igy az elsé jelzérendszer, mely:

tébboldalt informaciot biztosit,

segitségével kisziirhet6k a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd tanulok.A
fentiek alapjan az kollégium feladata, hogy felismerje a problémakat, keresse az okokat,
nyujtson segitséget, illetve jelezzen az illetékes szakembernek. A cél tehat a prevencio,

ennek érdekében egyiittmikddés az iskolan kiviili szakemberekkel.

Kozvetlen feladatok a gyermek és ifjusdgvédelemben:

gondoskodas €s érdekképviselet kialakitasa a kollégiumi élet keretein beliil;
helyzetfelmérés és beszamolok készitése, statisztikai informaciok nyilvantartasa €s
kovetése, adatvédelem biztositasa;

a tanulok személyiségi jogainak tiszteletben tartasa;
tajékozodas a jogi szabalyzok véltozasarol, errdl informacioatadas a pedagogusoknak,
érintett tanuloknak, sziiléknek;

kapcsolattartds a hivatali szervekkel, sziikség szerinti kezdeményezések megtétele
feléjuk;

a szakirodalom gylijtése és tanulméanyozasa;
tovabbképzéseken valo részvétel;

a tanulék problémainak minél Kkorabbi felismerése, minél hatékonyabb kezelése;

a tanulék terhelés és konfliktustlird képességének, problémamegoldo kapacitasanak
novelése;

egészséges életvitelre torekvo szokasok kialakitasa és a karos szenvedélyektol valo
elhataroldodas segitése.

A gyermek és ifjisagvedelem feladatok ellatasban meghatarozo a felelds munkaja, de
az egyes pedagogusok is feleldsen részt vallalnak a csoportjukhoz tartozo tanulokért.
Minden pedagogus feladata:

a megelozésben, a feltarasban, a megsziintetésben valo kozremikodés,

a hatranyos helyzetii tanulokkal valé fokozott torédes;

belsd informacidszolgaltatas a kollégium gyermek- €s ifjasagvédelmi feleldsének.
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14) A kollégium hagyomdnyai és tovibbfejlesztésének terve
A hagyoményaink apolésaval az intézményhez vald tartozas érzésének elmélyitését kivanjuk
eldsegiteni.
14.1. Hagyomdnydrzés, dpolds
Nemzeti hagyomanyok (iinnepek) a szokasok apolasa, hagyomanyos kulturalis
rendezvények, vetélkedok szervezése. Lehetdségeinket figyelembe véve az egyes
programokhoz biztositjuk a sziikséges anyagkoltséget.
Alapelviink, hogy a kollégiumi egyiittélésben a tanulok megtapasztaljak az egymashoz
valo alkalmazkodast, a természeti, torténelmi és kulturalis Srokségek megbecsiilését,
a sziléfold, a kollégiumi értekek hagyomany6rz rendezvények mentén

ssszekovacsolodott kozosséghez valo tartozas biztonsagat.

cél

- Tanuléink identitas tudatanak fejlesztése

- Nemzeti torténelmiink hagyoményainak, kulturalis orokségiinknek tisztelete,
apolasa: nemzeti szimbolumokhoz  (zaszlo, cimer, Himnusz, Szoézat)
{innepeinkhez valé kotodés erbsitése

- A sziil6fold, a befogado kornyezet szeretete, a lokélpatriotizmus €s a patriotizmus
fejlesztése

- anyanyelviink szeretete, igényes hasznalatara nevelés

- A népi szokasok, hagyomanyok, mesterségek iranti tisztelet felébresztése

- Europahoz valé kotédés, Europa Unios polgari identitas kialakulasa

Feladat

- Nemzeti torténelmiink legfontosabb helyszineinek megismertetése
- valasztott népi hagyomanyok felelevenitése lehetdség szerint
- Nemzeti innepek, mas népek iranti egylittérzés erositése

- Az eurdpai €s az egyetemes kultra értékeinek megismertetése

e
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Kollégiumunkban hagyomany szerint megemlékezések tartunk:
- Marcius 15

Oktober 6

- Oktdber 23

- Februar 25 (a kommunista diktatura 4ldozatainak emlékére)

- aprilis 16. (a holokauszt aldozatainak emlékére)

14.2. Hagyoma’nyteremté’programok:

66

ﬁagyomdnyteremté’ program T A program jellege |

Egyéb jellemzGk

ﬁ(ilencedikesek fogadasa ] Bevezetés €s varosnézes |9 évfolyamosoknak / DOK \
‘ Sziireti bal gdlya-avatéval | Kozosségi  tagga  valas és ‘ 12. évfolyam szervezi a
ismerkedés | DOK-kel egylitt
Nemzeti iinnepekre emlékezés Megemlekezes, gyertyagy(Qjtas ‘ Helyben vagy varosi emlékparkban
’T—Iatéron thli magyarok - Vers- és prozamondo verseny Hatéron tuli lakéink szervezésében
kulturalis-verseny |
Adventi iinnepkor Fenydfa-diszités, ke’zmﬁveshéz,Ji(ollégium ¢s csoportszinten,
és tinnep 11, évf.
| Farsangi jeimezbal Jelmezverseny és zenés est | 10. évfolyam szervezéseben
'\ Kulturalis ajandékest Meghivott milvészeti est | Marciusban, tavaszhoz ktve
rMﬁvészeti Est Tehetséges tanulok muvészeti | Marcius  hoénapban, a Tehetségnapl
bemutatkozasa alkalmaval
Tehetség-kiallitas Képzémiivészetben | Kollégiumi szinten
tehetséges tanuldk kidllitasa |i 11. évf. szervezésében
| Diaknap és diakkozgyllés DOK szervezésében || Eves munkatervben meghat.
msvéti iinnepkor Kézmiives-haz | Hagyomanyok Orzése
Akik sokat tettek Kiemelkedd teljesitmeny Diakok vendéglatasa, fogadas
a kollégiumért. .. elismerése ‘
Ballagas Kozépiskolai tan. zdrasa | 9. évfolyam szervezése
Részvétel a tars-kollégiumi | Sport, kulturalis, kozismereti Meghivas szerint

| rendezvényeken
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14.3. A kollégium hagyomdnydrzo-dpolo programjainkhoz  sziikséges fenntartora  hdrulé
tibbletkitelezettség 2020/2021-es tanévben:

| A
megvaldsitashoz
szidkséges
személyi, targyi

Tobbletkotelezettség tartalma A tobbletkotelezettség rovid indoklasa feltételek

Sport- miiveltségi - vetélkedét rendezink a kollégisték széméra hi P
Kviz vetélked8t rendeziink a kollégistdk szamara nires sportolok Ksnyvjutalom

vetélkedd életrajzi, eredményességi témaban.

Husvéti tnnepkdr Szines kartonok,

. ” . festékek,
néphagyomanyaina
A kollégium folyosoit, kozosségi tereit feldiszitjik a Husvéti | ragasziok, egyéb

k felelevenitese nnepekre. kellékek
p_ger Elelmisze
Fenntarthatdsagi elmiszer
A fenntarthatosagi témahét egyik foglalkozasan hazilag termelt | alapanyagok
témahét

anyagokbol reform ételeket készitenek a gyerekek. vasarlasi

, ; ; Elfadds az egesiséges, 3 sportolai igényeknek megfeleld
Egészseg het Elfadok dija
taplalkozdsrol. Egészséges ételek bemutatéja, kostold.

Didk Gokart, Bowling,
iaknap
Kirandulas a Fusion éiménykozpontba. Bilidrd

R P Minden na ontozzuk a szobdk tisztasdgdt. A szobdk
Szobatisztasagi PF &

versenyeznek a legtisztabb szoba cimeért. Tanév végén dijazzuk a kanyvjutalom

verseny dijazdsa
val legtisztabb szobakat.

Elsddleges cél az ardeklodes felkeltése, motivalds a tantargy
irant. Erdekesebb feladatokkal fejtorSkkel az adott témakdroen.
Ez a tantédrgy, amivel a legtdbb diaknak nehézségei problémadja
van, a tantargy felépitésébdl adédoan. A rakovetkezd feladatok
problémdk megolddsa, megértése szinte lehetetlen az azt

megel628 ismeretek megfeleld elmélyitése nélkil. Iskolai

kornyezetben sajnos gyakran elgfordul, hogy egy-egy 1épés
: kimarad, nehezen felelevenithet. A szakkor keretein beld! | Vonalzok,
Matematika

igyeksziink ezeket a hignyossagokat feltarni és potolni, hogy be korzék, flizetek,
szakkorok
tudjon kapcsolédni a didk az ujabb anyagrészekbe is. Ezaltal a | szamologép

motivaltsag ne  vesszen el. Logikus  gondolkodas,

problémamegoldo Kkészségek fejlesztésére a legalkalmasabb

tantdrgy. Szakkorlnk megadja azt a szabadsdgot, hogy
vélogatott érdekes feladatokka! foglalkozzunk. lgy amellett,
hogy jobban motivéltak, ki tudunk térni matematikai tételekre
is, ha esetlegesen ezek segitségével oldhatd meg az adott

probléma. ‘

Dijak, jutalmak,
Asztalitenisz szakkdr A szakkori 6rékon nagyon fontos az egymds kozotti | ping-pong td,

versengés,vetélkedés,egymés legy6zése, fgy tudja megtanulni | hald és labda
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az irott &s Iratlan (fair piav}szabélyokat,valamint azt,hogy @

jétéknak mindig vannak gyBztesei és vesztesei.

A sport sok mindenre megtanitja a tanulot

(kudarct(jrés,gyﬁzelem,kitartés),és nem utolsosorban segit a

kapcso|attartésban,k‘c‘;zésségfejlesztésben‘

& barkacs szakkori foglalkozasok alkalmaval a résztvevék
megismerkednek az asztalos alapszerszamak hasznalataval,
kisebb  javitasi munkakkal (ajtépasszitdssal, ajté  zérak | Tolgy
csergjével) ill. foglalkozds éves munkarendjébe tartozik tébb flirészarut,
termék készitése. Ezen termékek: karacsonyi és husvéti diszek, | ragasztot,
Barkdacs szakkor valamint egy kisebb méretd szekrény készitése (természetesen | csiszolopapirt,
a szekrény 2 lakészobak  valamelyikében keriine | feliiletkezeld
hasznélatba).Az emlitett termék elkészitésehez a  kollégium | anyagot,
szerszamozottsaga megfeleld, igy ,csak” alapanyagot (tdlgy | vasalatokat
firészarat, ragasztét, csiszolopapirt, feliiletkezel§ anyagot,

vasalatokat) szeretnék vasarolni.

A szakkor célja a sport mozgésok tokeletes és versenyszer(l
elsajatitasa, olyan kivdlasztott ~ mozgdselemek gyakorldsa,
melyek a 6 sporthoz (labdartgas) keépesti ujszerdiséglkkel 1]
B mozgasmintakat adnak a tanuldknak. Majusban kollégiumi
Sport szakkor Dijak, jutalmak
bajnoksagot rendeziink kispalyas labdartigds sportagakban.
Szintén a szakkor keretein beliil késziiliink fel a kollégiumok
kozti  Klebelsberg-Kupdra, ahol éveken keresztll szép

eredményeket értink mar el .

A szakkar kiemelt célja, hogy a Cseri Uiti Kollégium labdarugoi a

sportjukon kivdl mas labdajatékokban is jartasak legyenek:

e . réplabda (zsin6rlabda), kosarlabda {streetball), kézilabda,
Labdajaték szakkor Labddk

asztalitenisz, floorball, méta-varméta alkotja a szakkor

keretében (izétt labdds sportokat. A foglalkazdsokhoz labddkra

van szikségunk.

Bsszessegében elmondhatd, hogy sok fiatal nagyon nehezen
tanul, gondjai vannak a s20vegértéssel, nem tud egyben atlatni
egy révidebb szdveget, torténetet, majd kiemelni a lényegét.
Ezen készségek hianydban nem elvarhaté a hatékony, analld
tanulas kialakuldsa. Ebben is segithet a filmkiub, hiszen par
masodperces, par perces videok helyett egy osszefogott,
esetlegesen fordulatokkal teli térténetet lathat. A film utdn
Film klub megbeszéljik,  elmeséljik 2 |stottakat.  megprabaljuk | Mozijegyek
gsszefoglalni @ cselekmény  lényegét, részleteit. Ezen tdl
| véleményezni is van lehetdség a filmet, a szerepltket, a filmbeli

déntéseiket egy bizonyos szituacidban. Ezzel olyan képességek

fejleszthetdk, melyekre az iskolai kereteken belll egyre
kevesebbszer nyilik lehetSség. A szobeli megnyilvanulds, a
vélemény alkotas, vitakultira fejlesztése. Mds nézépontjanak

elfpgaddsa,
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Kollégiumi ballagasi viragok,

innepseg tarinysza

Veégzs kollégistdinkat elballagtatjuk

Ismerkedési

Tanév elején az uj didkok ismerkedési estje egymassal, 3| ¢dessap, Uditd

vetélkedd

koliégium tobbi lakéjaval, dolgozdival. Vicces jatékok.

El6adok dija,

A Magyar

A Magyar Labdardgds Napja alkalmabél meghivunk egy-egy uditd, pogacsa,

Labdarigas Napja ) ) o o
hires spartolét, sportvezetot élménybeszamolo tartasara. szendvics
— Mikulasnap alkaimabol teremiabdaruge torndt szervezink 3 Serlegek,
Mikulas-Kupa 5
kollégistdk szamara. édességek
| Szines kartonok,
Advent a festékek,
koliégiumban A kollégium folyosoit, kozbsségi tereit feldiszitjik a kardcsonyi | ragasztok, egvéb
Gnnepekre kellékek
Alapelvek:

e hagyomanytisztelet elve, vagyis a kozosséghez tartozas kotelez benniinket;

o clkstelezddés elve, az egyéni €s kozosségi feleldsségvallalas psszhangjaban;
o ¢évfolyamonként vallalt feladatok kozos felelossége €s psszekovacsolodas.

Célok:
. a kollégiumi hagyomanyok Kialakitasa, apolasa és megtartasa; a mult, a jelen, és a
jovo osszekapcsolasa;

Tevékenységek és maédszerek:

o rendezvények elokészitése;

° belséd kommunikacid biztositésa;

o tanulok aktivizalasa a részvételre;

° tanul6i onszervezodés segitése:

o megvalositas konkrét tamogatasa, személyes részvétel és minta;

programok értékelése intézményi, csoport és egyéni szinten.

14.4. Kollégiumi hagyomdnyok tovabbfejlesztésének terve

. A varos kulturalis eseményeinek folyamatos figyelemmel kovetése, a kollégium
digkjai igényeinek, érdek16dési korének megfeleloen a latogatasuk.

o Minden év elején igényfelméres a diakok korében az induld szakkorokrol,
foglalkozésokr(')l, és az elkészilt munkakbol tarlat, kiallitas rendezése.

J El6add est keretében olyan spottold, vagy sportvezetd ismert személyis€g
meghivasa, akit a kollégium lakoi kiemelt figyelemmel oveznek.
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e Sportfoglalkozasaink keretében sokféle és érdekes sportjétékkal ismerkedink meg
az év soran (floor-ball, labtenisz, stb.), ezekbol az év végi sportvetélkedd
repertoarjat folyamatosan frissitjiik.

J A mar meglévd nemzeti innepekhez kotddo megemlékezéseink mellett olyan
torténelmi események felidézése, ami a kollégium 0sszes korcsoportja szamara
kiemelt fontossagt lehet. (PL. a kommunista diktatira aldozatainak az emléknapjan
kollégiumi megemlékezes, miisor tartasa a diakok aktiv kozremitkodésével.)

15) Kollégiumban jelenleg futo Palydzatok 2020/2021 tanév
NTP-SFT-19-0033

Sport tehetséggondozas egy "sportos” kollégiumban

Szakmai munkaterev:

Foglakozds | Foglalkozas Foglalkozds témdja | Foglalkozason Foglalkozds Foglalkozas Foglalkozast Elvart
» | | résztvevok tipusa | médszertana | megvaldsité eredmények
megnevezese | oraszama Sadivea | | srakeriber
|
| |
Sport-tehetségek | Foglalkozdssorozaton Szempontsor alapjan '| 10, alkalmankként Felmérés, | Egyéni torddes, Kiraly Lajos - A 10 tdmogatni
bevalogatdsa | feliil tervezett 10 utanpotidskoru, 5-5 tajékozodas | beszélgetés, kollégiumvezetd | kivant sportold
program, 2 alkalom féként | felmérés, | helyettes kollégista
szociokulturalisan | | tajékoztatds kivalasztdsa
hétranyos helyzet( | |
labdarigé sport- | |
tehetség bevélogatdsa | |
a projektbe | |
| | | |
Tehetséggondozo- Foglalkozdssorozaton Tehetséggondozd- | A Munkaértekezlet | Megbeszélés, Kiraly Lajos - A tehetségsegitd
team projekt nyitd felil tervezett team tagjainak tehetséggondozd | tajékoztatds kollégiumvezets- | team
(ilese program, 1 alkalom tajékoztatdsa a projekt | team tagjai | helyettes, egyittm{kodésé
részleteirdl, aktualis | | Gémesi Csaba nek az
feladatok kollégiumvezetd, eldsegitése, a
megbeszélése. | | | Kiralyné Schan feltételek
Tehetséggandozd | | Brigitta- biztositdsa.
projekt el6készitése | | | mentalhigiénés
Helyszinek, sziikséges | szakember,
eszkozok, anyagok | | Szabo Mikiés -
elékészitése. Szakmai | \ | sport- és
anyagok, feladatlapok gyogymasszér,
sokszorositasa. | | | Matrahazi Tibor
Tehetséggondozd | | pszicholdgus
adatlap szerkesztése, | |
| nyomtatasa. | | |
|
| \ | |
1. modul: Foglalkozdssorozaton Adatfelvétel: sport- | 1018, Felmérés, Egyéni torédeés, | Kiraly Lajos, A részletes
llapotfelmérés fellil tervezett tehetségek adatainak alkamankként 5-5 tajekozedas beszélgetés, | Kiralyné Schan adatfelvétel
program, 2 alkalom felvétele, személyi felmérés, | Brigitta lehetdvé teszi
adatok, elérhetdség, tdjékoztatds ‘ hogy
kapcsolattartési feltérképezzik a
lehet&ség. Tanulo sport-tehetségek
megismerése, aktualis
bemutatasa, egyéni | | sllapotat.
felmérd lap kitoltése: | | Felszinre
Hogyan |31ja sajat | kerilnek a
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tehetséget? Csaladi |
kornyezet, iskolai
kérnyezet és a
korosztalyos labdarigd
csapat tdmogatja-e?
Kit&l orokolhette
tehetségét? Milyen
eredményeket ért el?
Van-e problémdja,
miben kér segitséget?
Hogyan latja a
jovBképet? Milyen
szabadids,
kikapcsolodasi
lehetdségei vannak?
Hogyan érzi magét a
kollégiumban,
labdarugo csapatban?

71

lehetséges
problémak.
LehetGséget ad a
tehetséggondozd
s részletes
tervezésére.
Egyéni
problémdékra
altenativak
keresése, egyéni
fejlesztést
valdsithat meg.
Képet kapunk a
sportold
mentalis
llapotdrol, a
hatranyos
helyzet( sport-
tehetségek
fejlesztendd
terileteirdl

fejlesztése. A ‘
reakcidids, a vizudlis
aszlelés, 1ényeglatds, ‘
és a mozgas-idd
érzékelésének a |
felmérése és

fejlesztése.

Felmérésék kilonféle
szamitdgépes ‘
tesztfeladatokkal ‘
modellezve torténik.

foglalkozdsok ‘

. modul: | 30 0ra 6 f6 téma: kognitiv ‘ 1016 Egvéni | A foglalkozas A tehetségsegité | Teljes mentalis
tehetséggondozas, készségek fejlesztése, fejlesztést ‘ tipusatol figgd ‘ team tagjai jol-lét, a kitdzott
fejlesztés (1 - 6. onértékelés és megvalésito célok elérése
blokk) dnbizalom fejlesztése, foglalkozdsok,

tarsas készségek Csoportos,

fejlesztése, feszlltség-, dnismereti

520rongas,- foglalkozdsok

stresszkezelés, ‘

kommunikacio ‘

fejlesztése, sztléknek ‘

workshopok ‘ ‘

szervezese | ‘

| | |

Kognitiv készségek | 5 dra A hosszu tavuy, 108 Egyéni Verbalis Gémesi Csaba 4 A kiilonféle
fejlesztése blokk szelektalt, fokuszalt | fejlesztést magyarazat, ora, Kirdly Lajos koncentracios

figyelem felmérése és megvaldsité szébeli kozlés, 16ra gyakorlatokkal és

fejlesztése. A rovid egyéni és bemutatas technikakkal,

tavu és vizudlis csoportos ‘ mentalis

memoria felmérése és treninggel; a

reakci6idd edzés
szituacidban
vizudlis vagy
hang
jelzéingerrel;
specialis
mentdlis
tréninggel
fejlesztés. Cél a
jaték- és
mérkdzés
helyzetekben,
kilondsen
stressz hatdsdra
fellépd kilonféle
taktikai és
technikai
megolddsok
gyors és biztos
végrehajtdsanak
eldsegitése.
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Fesziiltség-, Stressz fogalma, Csoportos, elBadas, Hatékony
$ZOrongas-, tipusai. Elméleti anyag dnismereti ismeretkozlés, stresszkezelési
stresszkezelés attekintése. Stressz foglalkozdsok motivalds, technikdk
blokk hatasai a csoportmunka, elsajatitasa
személyiségre. Serduld dnismereti révén sport-
kor stresszforrésai. munka, tehetségek
Sportolokat éré szituacios kdnnyebben
stresszhatdsok. jatékok, kizdenek meg az
Stresszkezelés, gyakorlas Gket ért
hatékony megkuzdési stresszahtasokka
technikak. I, Javul az
Stresszkezeld onértékelés,
gyakorlatok. dnbizalom
erésodik, ezdltal
néa
sportteljesitmén
y. Megkizdés,
megkuzdési
sztratégidk
elsajatitasa
révén fokozodik
a kudarctirés,
ezdltal
teherbirobb lesz
a sportold.
Fesziiltség-, 24ara Gybgymasszdzs: masszazs masszdzs Felgyllemlett
szorongds-, |azitdst, fesziltseg
stresszkezelés fesziltségoldast levezetése,
blokk, masszazs célozza. izmaok ellazitasa.
| | |
Onértékelés 6ara Enkép, testi dnismeret, Csoportos, ‘ Egyéni munka, [ Legyen tisztdban
dnbizalom dnkifejezés, nyilvanos dnismereti Bnismereti ‘ sajat magaval-
fejlesztése blokk és rejtett foglalkozdsok csoportmunka. Kiils8- belsé
tulajdonsdgok, énkép Analizalas, | tulajdonsagaival,
s viselkedés, elemzés, viselkedésével.

dnbizalom erfsité
gyakorlatok. Testkép.
Személyiség. Sajat
magaré! alkotott kép
Osszehasonlitdsa a
kornyezet
visszajelzéseivel, az
énkép-a
visszatiikrozott kép és
a redlis kép kapcsolata.
Egyéni célok,
motivaciok, realitasok
a sportban,

dsszehasonlitds.

Révildgitanak az
dnismereti
gyakorlatok arra,
hogy
Bsszhangban
van-e a sajat
magardl alkotott
kép azzal ahogya
4t latja a
kornyezete. Sajat
képességerdl,
tehetségérdl
redlis kép
kialakitdsa. Sajat
maga és masok
altal kialakitott
kép visszajelzést
ad a sport-
tehetségnek,
melyb6l
épitkezhet.
Pozitiv
tulajdonsdgok
tudatositasa,
kevésbé pozitiv,
vonzo
tulajdonsagok
felismerése,
ezekre valé
reflektalds
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Tarsas készségek
fejlesztése blokk
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Enkep, csoportalakitds

— énképerdsites.
Taldlkozads,
ismerkedés,
szabalyképzés. Enkép
fejlesztését célzd
foglalkozasok,
koherencia erdsftése.
En-erésités, érzelmek,
&rzések felismerése,
kifejezése.
Kommunikdcios
gyakoriatokkal,
szitudcios jatékokkal
asszertiv
(Bnérvényesitd)

magatartds gyakorlasa.

10 f6

Csoportos,
Bnismereti
foglalkozasok

ElGadas,
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(csalddi
orokségek)
ezek kezelése. Az
énképre Ugy
tekinthetiink,
mint a motivacio
, viselkedés
katalizatorara,
motorjdra. Ha
foglalkozunk
vele, a sport-
tehetégek
dnbizalma
erdsodik,
sportteljesitmén
ye né

ismeretkozlés,
| motivalas,
csoportmunka,
Snismereti |
munka, |
szituacios

jatékok,
kommunikaciés
gyakorlatok

és Kiraly Lajos (1

Enbemutatas,
arzékenyités,
sajat és masok
tulajdonsagainak
percepcioja
Koherencia
erfsitése.
Csapatépités.
Egymdsra
figyelés. Ezaital
jobban egymasra
tudnak
hangolodni,
Jobban értik
egymas jelzéseit
érzéseit
rezdiiléseit,
melyet kivaloan
hasznosithatnak
atanulok a
labdarugocsapat
ban. Jobb
dsszjaték, jobb
csapatmuka,
tehetségiik
kibontakoztatésa
nak lehetdségét
varjuk
eredményll
Kommunikacid.
En-nyelv
hasznalata,
asszertiv
magatartas
elsajatitaséval a
tanulodk
megtanuljak
sajat érdekeiket
és a csoport
érdekeit
érvényesiteni
ugy, hogy a
masok érdeke se
sériljon.
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Kommunikacio 6 dra Kommunikacios 10 16 Csoportmunka Eifadds, Kirdly Lajos Gondolatok,
fejlesztése blokk csatornak, a komm. | ismeretkozlés, sziikségletek,
tipusai. Az asszertiv | motivalds, érzések és

kommunikacié a csoportmunka, preferencidik
sportban. Sportolé- szitudcios pozitiv,
edzé, sportold-biro, jatékok, kozvetlen, és
ellenfelek kozti kommunikaciés tapintatos
interperszonalis gyakorlatok formdban
kapcsolatokban a térténd
hatékony | | kifejezése

| kommunikacié |
| elsajatitasa, | | |

Szil6knek 1 0ra A szUl6i haz szerepe a sz{l6k ElGadas Tajékoztatas, Kirdly Lajos Tamogat6 szul6i
ismeretatad6 sporttehetségek ismeretkozlés kdrnyezert
workshop blokk tehetséggondozdsaban kialakitasa,
(tdmogaté kdrnyezet, s2iil6k bevondsa
20161 hattér, értékek a labdartgd
kozvetitése). A helyes | | csapat
szilli-szurkoldi | | hétkéznapjaiba
‘ magatartas. | | |
| | | l
Elgadas Foglalkozdssorozaton Tehetséggondozds a Edz6k, El6adas I| Tajékoztatas, Gémesi Csaba, | Sport-
felill tervezett kollégiumban sportvezetdk | ismeretkozlés Kirdly Lajos tehetségekkel
program 1 foglalkozd
alkalommal szakemberek
‘ | tdjékoztatdsa,
| tehetséggondozd
| | s segitése, sport-
| | tehetségekkel
| | foglalkozo
| ‘ szakemberek
| || | motivaldsa
| | \ |
Tehetséggondozd Foglalkozdssorozaton lsmeretkdzlés a | Gémesi Csaba, | A sporttehetség
program ) feldl tervezett | meédidban Kirdly Lajos fejlesztd
megjelenése a | programl | program
médidban [Kapos alkalommal | | | bemutatasa
Televizld) | | | Kaposvar és a
kérnyék
| | | lakosainak
1IN modul; | Foglalkozassorozaton Projekt eredmények Tehetséggondozo- Megbeszélés Elemzés, Kiraly Lajos - Projekt
SR 2 . " o o égium 6 o
Ertékelés fellil tervezett er.teke.lesej. » team tagjai értékelés kollégiumvezet sikereségének
program 1 Visszajelzések. Zaras. ‘ helyettes,
alkalommal Tehetséggondozas ‘ | Gémesi Csaba kritériumai
e | L an  { fwiie
| | | Brigitta- hosszutava
sthigiénes ‘
| | I Ul eredmeények.
| | szakember,
| Szabé Miklos -
| | | sport- és
\ | | gyogymasszor
Beszamolok Szakmai és pénziigyi Tehetséggondozo- ] | Kirdly Lajos - Adminisztracié
készitése beszamolok team tagjai | | kollégiumvezetd-
helyettes,

| | | Gémesi Csaba
| | kollégiumvezetd,

|_ Kiralyné Schdn
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Brigitta-

mentalhigiénés

szakember,

Szabd Miklos -

sport- és

gyogymasszor
Rekredcid (uszoda, | Foglalkozdssorozaton 10 fé Kirdly Lajos Stresszoldas,
gyogyfurds, fell tervezett regeneraladas
szauna) program 3 alkalom
Rekreacid, Fusion | Foglalkozdssorozaton 10 18 Kirdly Lajos Stresszoldas,
g felll t tt e
Elménykozpont e\ arveLe regenerdlodas

program, 1 alkalom

16) Az iskoldval, a sziilével valo kapcsolattartds és egyiittmiikodés formdi

A kollégium nevelési feladatainak eredményes megoldasa érdekében rendszeres kapcsolatot tart a
szillokkel. illetve a tanuldk torvényes képviseldjével, sziildi szervezetekkel (kozosségekkel), a
fenntartoval, a mikodtetdvel, a kapcsolodd iskolakkal, tarsintézményekkel. Hatranyos helyzet ¢s
halmozottan hatranyos helyzetii tanuld, valamint veszélyeztetett gyermek esetében a gyermekjoleti
szolgalattal, a telepiilés - a tanulok nevelésében érintett - intézményeivel. nevelésbe vett gyermek
esetén a gyamjaval, neveldsziilojével, vagy gyermekotthonaval, civil szervezeteivel, szakmai
kozosségeivel. Erintettség esetén a helyi nemzetiségi Snkormanyzatokkal, tovabbda minden olyan
szervezettel, amely a kollégiumi nevelés céljainak megvalositasat elosegitheti.

A kapesolatok kialakitaséban. gazdagitasaban ¢s fenntartasdban a kollégium nyitott €s
kezdeményez0. A kapesolattartas helyi szabalyozisa a jogszabalyl eléirasoknak megfelelden torténik.

16.1.  Kapcsolatrendszereink:

5> KAPOSVARI TANKERULETI KOZPONT
7400 Kaposvar, Szanto u. 5

» KAPOSVAR VAROS ONKORMANYZATA
» ALTALANOS ES KOZEPISKOLAK:
o  Altalinos Iskolak:

- Koddly Zoltan Kézponti Altalénos Iskola II. Rakoczi Ferenc Tagiskola
- Kaposvari CSVM Altaldnos Iskola és Gimndzium

) Kozépfoki Intézmények:

- Kaposvdri SZC Széchenyi Istvdn T echnikum és Szakképzd Iskola
- Kaposvdri CSVM Altaldnos Iskola és Gimndzium

- Déli ASZC Kinizsi Pal Elelmiszeripari Technikum és Szakképzd Iskola
- Kaposvdri SZC Eétvos Lordand Miiszaki Technikum és Kollégium
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- Kaposvari SZC Lamping Jozsef. Technikum és Szakképzd Iskola

Ay iskoldkkal valé kapcsolattartds jellemzoic.

- A kollégium a nevelés minden teriiletén az iskoldk egyik legf6bb segitdje.

- Alapvetd fontossaginak tartjuk ezért a kollégium ¢s a veliink kapcsolatos iskolak
folyamatos, szoros egylittmiikodését.

- Ennek érdekében figyelemmel kisérjiik az iskolak munkajat, tanuldink iskolai
elémenetelét, részt veszink az iskolai fogadd orakon, szuildi értekezleteken, igy a
kapcsolattartas minden neveld kotelessége és feladata.

» A GYERMEKJOLETI SZOLGALATOK

> JO KAPCSOLATOT IGYEKSZUNK KIALAKITANI:
» Kaposvar varos, Somogy megye sportegyesiileteivel,
» Bene Ferenc Labdarigd Akadémidval.
» Csiky Gergely Szinhézzal,
- a varos mindazon altaldnos ¢s kozépfokd iskolaival, amelyekben tanulnak

didkjaink,

» osztalyfonokokkel.

» ASZULOIHAZ

Kommunikdcio a sziilGkkel:

A nevelés - oktatas eredményességét alapvetoen meghatarozzak a csaladi
szocializaciosajatossgai, a sziilok altal a gyermek felé kozvetitett érték - és normarendszer, a
személyiség érzelmi — akarati, erkolcsi szférajanak fejlodését befolyasolo neveldi hatasok.

A kollégium alapfeladataibol fakadéan jelentds szocializacios szerepet tolt be a
diakok életében, hiszen az intézmeény részben atvallalja a csaladtol a tanulds tamogatasa, a
mintaadas, a személyes gondoskodas — t5rodés, a védelem és felligyelet funkcioit.

A tanuldk felelds, felndtt életvitelre, tovabbtanulasra, életpalya valasztasra valo
eredményes felkészitést intézményiink a sziildkkel kialakitott egylittmiikodés keretében
valositja meg.

Célunk az egyéni tanuldi utak kovetése, a tanulmanyi €s a kozosségi munka segitése,
hatékony segités nyujtas a tanulék személyes problémainak kezelésében, megoldasaban.

A sziildk részére a kollégium a tanulokrél rendszeres tdjékoztatast ad, ez lehet
csoportos vagy egyeni. A csoportos szobeli tajékoztatas az év eleji sz1il6 értekezlet, az egyéni
tajékoztatds €v Kkozbeni sziildi megkeresések személyesen, telefonon, vagy irasban torténnek,
tovabba a sziili fogadd orak.

Kapcsolattartds elvei és formdi:
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- atanuldi, sziil8i jogok tiszteletben tartasa

- a pedagdgusok részrdl rendszeres, érdemi tajékoztatas nyljtasa a tanuld
fejlodésérol, kozosségi beilleszkedésérol

. a sziildkkel kozos megoldasok keresése, szilkség esetén csaladlatogatas, a
tanulok egyéni problémainak — tanulasi, alkalmazkodasi, beilleszkedési
nehézségek, veszélyeztetettseg — kezelése érdekében

- nyitottsag a sziiloi megkeresések, kezdeményezések iranti

. sziilsi értekezletek tartasa.

A sziildi értekezletek célja:

- a szillok tajékoztatasa a Hazirend fontosabb pontjairol,
- a csoportokban esetlegesen felmeriild problémak megbeszélese,
megoldasa.
A fogadd orik célja:

Az iskolai fogado orakhoz kapcsolodva, az egyes tanulokrol torténd tajékoztatas adasa
a sziilonek.
A sziiléi munkakozosség képviseli a sziillok kozosségét, véleményez €s gyakorolja a
torvényben biztositott egyetértési jogot. Félévente egyszer, illetve sziikség esetén keril
dsszehivasra.

A kapcsolattartds egyéb eszkozei:
- személyes informdcidcsere
- szdban
- telefonon
- e-mailben,
- levélben.

e —
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Partner

Kapcsolattartas formaja

Kapcsolattartas gyakorisaga

Sziilé

- sziil6i értekezlet, személyes

- fogadd ora személyes

- aktudlis telefon vagy irasban

- kollégiumi rendezvény, személyes

- tanévkezdés
- iskolai sziil6i értekezletek
- aktualitas szerint

Sziilo6i szervezet

- SZM évi rendes lilése

- tanévkezdés

- SZM rendkiviili iilése - kollégiumi rendkiviili események,
- sziil6i kezdeményezések

Bazisiskolak (ahonnan| személyesen Kollégiumi jelentkezés
érkeznek diakjaink) alkalmaval beiskolazas

- telefonon

- levélben
Altalanos és| - beiskolazasi egyeztetés vezetdkkel - beiskolazas ideje
Kozépiskolak - éves feladatok megbeszélése - tanévkezdés

(ahova jarnak didkjaink)

vezetOkkel

- osztalyfonoki és szaktanari
munkamegbeszélések

- félévente 1 alkalom aktualitas

szerint

Tarsintézmények, mds| - megyei kollégiumok szbvetségi| - évente 2 alkalom
kollégiumok talalkozoi - aktualitas szerint
- Klebelsberg Kupa
- varosi kollégiumok munka-
Megbesz€lése
Gyermekjoléti - személyes - rendkiviili helyzetben
szolgilatok - telefon - aktualitds szerint

Helyi dnkormanyzatok

- polgarmesterek és tigyintézok
- telefon, e-mail

- aktualitas szerint
- aktualitas szerint

Civil szervezetek:
alapitvanyok,
egyesiiletek

- személyes
- telefon

T ———————————— T R R S e T ————— S s
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17) Pedagdgiai mérés-értékeles és modszerek

17.1. A pedagigiai tevékenység ellendrzése, értékelése

Az ellenérzés és értékelés a pedagdgiai munka elengedhetetlen része. A neveldmunka
sajatossaga, hogy pedagogus kozosségiink munkéjanak eredményessége szorosan Osszefligg a tanuldk
eredményességével, sikerességével, neveltségével.

Ennek megfelelden a tanulok munkéjanak értékelése, a pedagogiai értékelés a végzett munkanak
Osszevetése a kitlizott célokkal.

Felmér6 értékelést végziink: a Kkollégistdk és azok csoportkozosségei kezdé szintjének,
osszetételének megismerésére, neveltségének allapotardl.

Fejleszté értékelést végziink: a kollégistak és azok kozosségei korében a 10-11-12. évfolyam
kezdetén neveldmunkank korrekcidja 6sszehangoltsaga érdekében.

Minésitd értékelést végziink: a végzos kollégistak és a végzds csoportkodzosségek korében a nevelesi
folyamat eredményességének megallapitésa érdekében.

Idé6szakos mindsito értékelést végziink:

- csoportszinten: havonta és félévkor

- bsszkdzdsségi szinten: kozgylilések alkalmaval

- csoportszinten: sziiléi értekezletekkor

- egyénenként: sziil6i értekezletekkor

- egyénenként: egyedi sziloi latogatasokkor

- csoport és 6sszkozosségi szinten: a félévi és az év végi munka értékelésekor

Az ellendrzést, értékelést végezheti az intézmény igazgatGja, a kollégium vezetSje és annak
helyettese. Esetenként arra jogosult kiilsd személy vagy megbizott szakérto.

Cél:  a pedagdgiailag hozzdadott érték feltdrdsa, a tanuldk fejlidésének nyomon kovetése, a
Sfolyamatos fejlidés biztositdsa.

Alapelvek:
o Az értékelés a kovetkezetes pedagdgiai tevékenységen alapul;

o Az értékelés tények alapjan, objektiven torténik (méres);

o Az értékelést mindig fejlesztés érdekében, a motivécio biztositasacrt tesziink;

o Az ¢értékelés személyre sz616 és differencidlt;

o Az értékelésben alapvetden a pozitlv, megerdsitd, 0sztdnzd tendenciakat
érvényesitiink;

o Az ellenérzést nem célként, hanem eszkozként hasznaljuk.

_——-———W_—-—_——_

CSERI UT! KOLLEGIUM PEDAGOGIAI PROGRAMJA



80

17.1.1. Az értékelés formdi és jellemzi

i Szobeli értékelés Irdsbeli értékelés

|

| Tanulé | Alapvetben a csoportvezetd tanar | Alapvetéen a csoportvezetd tandr | Sziild
altal, vagy a kollégium vezetese altal Tanulo6

Tanulo | Csoportfoglalkozason, Félévente a tanulmanyi | Besza-

valaszthat6 foglalkozason eredmények  tiikrében, javaslat molok
formajaban

Tanulé | Tanulé teljesitmény Félévente a személyiség fejlodése | FEL,
elemzésekor, személyesen alapjan, értékeld lappal EL

Tanuld | A kollégiumi élet valamennyi Alkalomszer(ien, egyes | Tanulo

‘ szinterén, egyiittmiikodve a DOK-kel tevékenységek értékelésekor / pl.

oklevél, emléklap/

Fanulé Szervezeti szinten, kozos kollégiumi | Hazirendben szabalyozott | Tanulo
‘ programok értékelésekor jutalmazasi és fegyelmezesi ‘ Sziild
| szabalyzok alkalmazasaval |
Bzﬂlé Fogadooran, sziildi értekezieten I Intézményvezetés altal '| Tanulo |

Az értékelés alapjat a tanulok fejlodését kovetd rendszer adja.

A szobeli és irasbeli értékelés a neveldtestiilet dltal kialakitott szempontok alapjan torténik.

Ertékelés szempontjai:

tanulas

hézirend betartasa

napirend és életvezetes

kozosségi életben vald részvétel és kollégiumi hagyomanyok (aktivitas)
tarsaihoz valo viszony

felnéttekkel vald kapesolat

viselkedés

kommunikécio

YVVVYVVVVYYVYY

Snismeret

A jutalmazasi és fegyelmezési Kkérdésekben kialakitott elveket és forméakat az SZMSZ tartalmazza.

e ——————
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17.2.

Alapvetések:

A tanulék mérési-értékelési rendszere

81

» mérésekkel alapvetden az egyén helyzetét kivanjuk diagnosztizalni;
> az egyéni fejlodést mindig snmagéhoz képest hatarozzuk meg;
> a fejlédés alapjat a mérési eredmény elemzése, €s az €z alapjan meghatarozott
fejlesztés biztositja;
> tanuldcsoportokon beliil tendenciaszeril valtozdsokra sziikséges reagalnunk; -
mérési eredményeket felhasznaljuk célkitlizéseink értékeléséhez is.
[ | T
2 4
MERES ; MODSZERE | GYAKORISAGA E ‘8 FELELOS | ERINTETTJE
- o‘ﬁ
e a ‘
| tanulasi | diagn. " megfigyelés szeptember és FEL, | CSOpOrt- Minden diak
szokasok ‘ felév Egyéni ‘ vezetd
lap |
_ szOvegertes egyéni . »
alapkészségek | diagn. helyesiras tanév eleje csoport- | ujonnan jott
. lap vezet diakok
matematika
szociokulturilis | diagn. intetj tanév eleje Egyéni | csopott- Gjonnan jott
hattér lap ‘ vezetd diakok
érdeklédés, diagn. | megfigyeles tanév eleje Egyéni | csoport- gjonnan jott
szokasok lap | vezetd diakok
tovibbtanulasi | diagn. kérdéiv tanév eleje egyéni | csoport- 11. és 12.
szandék interja lap vezetd évfolyam
szabztlytudat, Form. megﬁg}r.el’es f?lyamatos FEL csoport- minden didk
szokasok | adatgytijtés | félévente EL | vezetO
tanulmanyi | Form. adatgyijtés | negyed-évente | csoport | csopott- minden diak
eredmény | | | -napld | vezetd
1" ] i R
sz,ocm,hs ‘ Form. | megfigyclés | félevente FEL ‘ csoport: minden diak
készségek . | | vezeto B
ikacic : : e - ct- . .
kor,nmu’rn AC0 | Form. ‘ megfigyelés | félevente FEL sOPo minden diak
s készségek | vezeto
tehetség- o | ege FEL, | - . )
ehetsee Form. | megfigyelés | félevente - CSOPO minden diak
gondozas EL vezetd
onismeret, e oy FEL, | csoport- . 9
s 1 Form. kérdoiv félévente : . minden didk
onértckelés EL vezetd
o - | | . 1
on- € 1,{011' Sum. ‘ kérdoiv tanév vége EL ‘ csOpOrt %2' vagy 13 4\
| értékelés | vezeto évf.

Ertékeldlap (EL): év végi egy

Egyéni lap: didkokrol minden évben egyénileg vezetett feljegyzés.

Félévi értékeld lap:
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18) A kollégium altalanos fejlesztési stratégidja

18.1.

Az dltaldnos feltételek javitdsa

A kollégium esélykozelitd szerepének megvalositasahoz, az otthon jelleg tovabbi javitasahoz,
a tanulasi, miivelédési, szabadidds foglalkozasi kinalat javitasahoz szikséges, hogy targyi-technikai
adottsagaink elérjék egy kozépszinten €16 kulturalt csalad koriilményeinek szinvonalat. A modern
informéciohordozok tekintetében kivanatos a legmagasabb szintfi technika alkalmazasa.

Ezért:

célszerlibb az otthonossagot jobban sugallé berendezési targyakat szeretnénk

ezekkel ugy kivanjuk kialakitani a zsibongonkat, hogy odavonzzak diakjainkat 1-1
beszélgetésre

a szamitogépeket és mas informaciés hordozdkat a szamitastechnikai ismeretek
megszilardulsara, a kommunikacios készség fejlesztésere kivanjuk hasznalni.

Mas célra hasznalt szakkori helyiségeket fel kivanjuk szabaditani az érdeklddési korok,
szakkorok szamara.

Az eddigieknél folyamatosabba kivanjuk tenni a sportpalyék, a tornaterem, a konditerem
hasznalatat.

18.1.2. Tartalmi fejlesztés

Ismeretpdtld foglalkozasokat tartunk

o Ilehetdvé tesszik a szamitastechnikai ismeretek gyakorlasat

o az egészséges Eletmddra nevelés teriiletén a megelozésre kivanunk tobb id6t forditani

e az értékek iranti orientaltsagot kivanjuk javitani a hon- €s népismereti foglalkozasokkal

18.1.3.

Neveldmunka eredményessége céljabol

zartsagunk csokkentésével is névelni kivanjuk az otthonjelleget

o neveldi eljarasok osszehangolasa

a tanulok egyéniségéhez alkalmazkod¢ differencialtabb eljarasrendszer alkalmazasa

o kovetelmények vilagos megfogalmazasa

szakmai szinvonal fejlesztése
- Szervezett tovabbképzésekkel
- Onképzéssel
- Szaksajt6 figyelemmel kisérésével

szorosabb nevelbtanari €s osztalyfénoki egyiittmikodés
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19) A Cseri Uti Kollégium jovoképe

A bevezetdben emlitett gondolkodésm(')d nagy tavlatokat nyit meg Kaposvaron, Somogy
megyében, sot orszagos szinten is, mivel jatékosaink eljutottak €s eljutnak a valogatottsagig 1s./
Karolyi S. Bank I/ Ez a munka rendkiviil idéigényes €s sajatos szemléletet igényel tanulotol,
nevelétdl, iskolavezetéstdl, tanaroktol, sziiloktol, kornyezettél. Ma a kollégium belsé €letét jol
szervezzilk meg, azaz a sport €s tanulds egymasra talal, akkor konnyebben célhoz érhetiink. Ezen
faradozunk. Talan Dr. Mezei Gyorgy gondolataval tudunk leginkdbb azonosulni, LA szebb jovo
csakis ugy képzelhetd el, ha a gyermeklabdarﬁgék ingergazdagabb képzést kapnak.” Ebben a
képzésben érvényt kell szerezni a belsd és kiilso vevd” elvarasainak. A kollégium esetében olyan
oktato-neveld munkat kell felvonultatni, amely eldsegiti az Altalanos milveltség megszerzéset a
megfeleld szakmai szinvonalat és biztositja a mindségi labdariigas folyamatossagat. Kiemelten kell
kezelni, a tanulok érzelmi életét, ezen beldl a becsiilet, tisztesseg. szinteség, 1gazsagossag.
kotelességtudat kategoriakat.

A Cseri Uti Kollégium elsdsorban Somogy megye telepiiléseird! fogadja azokat a dontben a

Bene Ferenc Labdarigo Akadémiai utanpétlas kord diakjait a kollégium igénybevételére, akik
Kaposvar Megyei J ogu Varos iskolaiban tanulnak.
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20) A pedagogiai program megvaldsitdsihoz rendelkezésre dllo eszkizik jegyzéke:

A kollégium belsé és kulsd kornyezete biztositja a nevelési célok megvalésitasat, biztonsagat,
lényelmét és megfelel az otthonossag altalanos kritériumainak és megteremti a nyugodt tanulas, az

snallé ismeretszerzés, a kulturalis, a sport és egyéb szabadidos tevékenységek, valamint a diakkorok,
szakkorok mikodésének feltételeit.

20.1. Az oktaté-nevelé munkidt segité eszkozik és felszerelések jegyzéke:

A kollégium belsd berendezése, tartalmi életének szervezése csaladias jelleget ad az azonos
sportagon beliil az utanpotlas-nevelésnek €s tavlatokat nyithat meg Kaposvar labdarugasaban.

Tanulészobaja jol felszerelt €s 22.00 6raig 4ll a tanulok rendelkezésére. A kollégium egesze
és belsd berendezése fegyelmezd erkent hat a benne él6kre. Valamennyien tudjak, hogy az éptiletet
berendezéseivel az iskola tanuldi Kkészitették. A hiitdszekrények és a TV-k szama elégséges.
Szamitogéppel kapcsolatos igényiiket az iskola elégiti ki. Folydiratokkal, ujsagokkal valo ellatottsag
szerény, de elégséges.

Tételes eszkiizjegyzék

Helységek:
tanulészoba (felkésziild szoba) 1db
szakkori, diakkori szoba 1db
szamitastechnikai terem 1 db
testedz6 szoba 1db
haloszoba, haldterem stadid 12 db
sportudvar 1db
kollégiumvezetdi iroda 1db
tigyviteli helyiség 1db
tarsalgé (latogatéfogado) 3 db
iigyeletes neveldi szoba 1db
¢jszakai gyermekfeliigyeld szobaja 1db
porta 1 db
betegszoba (elkiilonitd) 1db
talalo-mosogatd, ezen beliil felndtt étkezd 1db
tanuléi vizesblokk, fiirddszoba 3 db
személyzeti WC 1 db
tanuldi WC 3db
karbantarté miihely 1db
tisztitdszer, takaritoeszkozok es -gépek taroloja 1 db
agynemiiraktar 1 db
mosdkonyha (tanul6i) 1db
szaritohelyiség (tanuloi) 1 db
szemeéttarold 1db
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-

Butorzat:

Tanulészoba:
tanuldi asztal 40 db
tanuldi szék 40 db
tanari asztal 1db
tanari szék 2db
nyitott és zart konyvesszekrény 2db
szamitogépasztal, sz¢k 6 db
szamitogeép 6 db
nyomtato 2 db
programok
zarhat6 szekreény 1db
tabla + flipchart 1 db

Szakkori szoba:
asztalitenisz asztal 2 db
,,cs0cs0” asztal 1db
Tanuléi asztalok székkel (sakk felszereléssel) 8db

Testedzd szoba:

Proffesszionalis kondigép 8 db
Sulyzorad 5db
Sulyzétarcsa 40 db
Kézistlyzo 28 db

Hdldszoba, hdloterem:

dgynemlitartos agy 60 db
szekrény 26 db
éjjeli szekrény 60 db
polc 20 db
cip6tarold 13 db
szék 42 db
asztal 13 db

agynemi-garnitura 120 db

e
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/

Studio:
Studidasztal 1db
Szek 1 db
belsé hangtechnikai felszerelés, kiépitett hangtechnikai halozat 1db
mikrofon 5db
erositd 1db
hangszord + fejhallgato 42 db
videofelvevd kamera 1db
videofelvevo és —lejatszod 1db
taroloszekrény 1db

Sportudvar:
Labdaragopalya 4 db
Kiiltéri asztalitenisz asztal 2 db

Nevelé- és oktatomunkat se ito eszkozok:

Televizio 6 db
Radio6 1db
CD vagy lemezjatszo 1 db
Magnetofon 1db
Videolejatszo 1 db
tankonyvek, szakkonyvek, kotelezd olvasmanyok

projektor 1db
vetitdvaszon 1db

Eoészség- ¢és munkavédelmi eszkdzok: 11/1994. MKM. szerint

 nappali igyelet
o ¢jszakai tigyelet
o hétvégi iigyelet

CSERI UTI KOLLEGIUM PEDAGOGIAI PROGRAMIA



21) Mellékletek

1..Csoportfoglalkozdsi tematika
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\ Témakor

1-8. 9. 10. 11. 12. 13-14.
| évfolyam évfolyam | évfolyam | évfolyam | évfolyam e’vfolyau
‘ A tanulds tanuldsa 4 3 9 5 9 || ! I
Az erkolcesi nevelés ) o) ) ) 1 1 J
Nemzeti  Ontudal, hazafias .
nevelés 2 2 2 2 1
| Allampolgarsdgra,
demokrdcidra nevelés ! 2 2 2 1 2 J{
[ Az omismeret és a tdrsas kultura | 1 1 | ] |
‘ fejlesztése | ‘
[ 4 csalddi életre nevelés 1 ! o) 2 3 I‘ 3 T
‘| Testi és lelki egészségre nevelés ) o) 2 9 ?) l 0 j
Felelbsségvdllalds mdsokeért,
Bkéntesség 2 2 2 2 ] \ 1 ‘l
| Fenntarthatosdg, !|
| kornyezettudatossag 2 2 2 - 2 N 2 | 2 J
{Pdlyaorientdcio’ o) 2 0) %) 2 \ ) ‘
l@zdasdgi és pénziigyi nevelés ) ) ?) 2 3 :l 3
F/Iédiatudatossdgra nevelés 1 1 1 1 1 l |
= |
 sgesen ora | 226ra | 226ra | 226ra | 200ra | 206ra |
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L1 Tanulds tanitdsa
Programtery
'I__ Témdk Tartalmak, tevékenységek J

Evfolyam

Ldékeret (6ra)

Témik

Tartalmak, tevékenységek i

kiilénbodzd tanulasi
technikak és modszerek
alkalmazasa

= ismertessilk az dltalanosan elfogadott tanulasi modszereket, kiilonds
tekintettel a kozosségben torténd tanulasra

s ismertessiik az alapvetd tanulési stilusokat, azok sajatossagait, az
egyes stilusoknak leginkabb megfeleld, hatékony tanulasi médokat

A megszerzett és
elsajatitott ismeretek

értelmezése, rendezése

L

» gyakoroltassuk az iskolai kovetelmények teljesitésére felkészitd
tanulasi technikékat

= a gyakorlatban sajatitsa el a tantargyhoz kapecsolodo ismeretek.,
tartalmi elemiek szabatos szobeli és irasbeli megfogalmazasat

v elemezzék, értelmezzek, rendszerezzék a megszerzett ismereteket

1.2 Az erkilcsi nevelés

Programterv
Evfolyam |1-8 9. 10. |11 |12 [ 13-14.
Idgkeret 2 | 2 2 | 2 | 1 |t
Témak Tartalmak, tevékenységek l

erkolesi érzék kifejlodése
és szerepe

»  mutassuk be az embert, mint értékeld és erkdlesi 1ényt

= szerepgyakorlatokon keresztiil, a dramapedagdgia eszkdzeivel teremtsiink
osszhangot a lelkiismeret szabadsaga és a személy erkolesi feleldssége

kozott
FelolGsse - = példakon keresztiil utaljunk az erkdlesi értékek és az erkolesi érzek
e“'“ osseg- o3 kialakitasdnak jelentdségére az emberi kapcsolatokban
kotelességtudat .
a munka megbecsiilése ‘\
mértéktartas, | » mutassuk be a mindennapi élet tapasztalataibol a moralis helytallas
egy}rater’zes , jelentoségét, az egyéni dontések meghozatalaban betdltstt szerepét
segitokészscg
. ismertessiik a didkokkal az erkdlcsi kérdéseket felvetd élethelyzeteket
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1.3 Nemgzeti ontudat,, hazafias nevelés

Programtery

[Evfolyam 1-8 9. 10. 11 12, [13-14.
ldékeret (ora) 2 R 2 2 1 h
Témak Tartalmak. tevékenységek

hagyomanyai

| M—

-kézisséghez tartozas, hazaszeretet
_nemzeti, népi kultirank értéket, .

-a hazénkban é16 nemzetiségek
_kulturdlis szokdasai, emlékei, jelene
nemzetiink kapcsolddasa Europahoz | *

» Mutassuk be nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait.

» Mutassuk be a kozosségi 9sszetartozast megalapozo6 kzos
értékeket.

Térténeti eldadasokon keresztiil alakitsunk ki pozitiv attit(dot a
telepiiléshez, az orszaghoz, a nemzethez.

« [smertessiik 4ltaldban az Eurépéhoz és az Eurépai Unidhoz valo
tartozasunk jelentdségét, torténeti alapjait.

Ismertessiik a nemzeti és az eurdpai identitds kapcsolatat.

= - Egyéni témafeldolgozasok révén mutassuk be a hazai

| nemzetiségek kulturdlis €s nyelvi sokféleséget.

1.4.  Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés
Programterv
| évfolyam 1-s.l 9. \ 10. \ il 12 I 13-14. N
Idékeret (ora) 1 2 2 \ ) 1 ‘ 2
Témdak Tartalmak, tevékenységek

- a demokratikus
jogallam felépitése

- a felelds
llampolgéri
magatartas
jelentdsége

- a demokrécia elvei
és gyakorlati
megvaldsulasa

- cselekvo
dllampolgari
magatartas ¢s
L_tﬁrvén‘ytisztelet

Ismertessitk a demokratikus jogallam milkdésének alapelveit, az
4llampolgarsag fogalmat és az alapvetd allampolgari jogokat.

- Szerepjatékokon keresztiil értessiik meg a cselekvo allampolgdri magatartas
és a torvénytisztelet jelentdséget

- A diak-nkormanyzati munka révén gyakorolja a koziigyekben kifejtett
hatékony egyiittmiikddés jelentdsegét, a helyi és a tagabb kozosségeket érinto
problémak iranti érdeklodés fontossagat

- Tevékenyen vegyen reszt a kollégiumi diakénkormanyzat munkdjaban. igy
a demokratikus elvek megvalositasaban, az 6nall6 cselekvés, a
megbizhatdsag, a kdlesonds elfogadas elsajatitasaban.
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1.5 Az énismeret és a tdrsas kultura fejlesziése

Programterv

[ Exfolyam 18 | 9 10. . |1 13-144
IdGkeret 1 \ | 1 1 ‘ 1 1
Témdk

Tartalmak, tevékenységek

az Onismeret és tarsas
kapesolati kultira

az empatia és masok
elfogadasa

F\ tudds és tapasztalat
| jelentésége
[t

arsas kommunikacio

ismertessiik az Onismeret és a tarsas kapcsolati kultura meghatarozé
jellemz0it

» 3 csoport aktiv kzremiikodésével segitsik eld a megalapozott dnismeret
kialakitasat

mutassuk be a kulturalt tarsas kapcsolatok, a helyes egyéni és kozOsségi élet
szabalyait

» szerepjatékok segitségével alakitsuk ki, illetve fejlessziik a masok
megértéséhez és tisztelet¢hez sziikséges képességeket

csoport elétti megmérettetés révén segitsiik eld a pozitiv énkep kialakitdasat az
eddig elsajatitott készségekre és tudasra alapozva annak érdekében, hogy a
diakok sorsukat és életpalyajukat maguk alakitsak

e |
1.6. A csalddi életre nevelés
Programtery
Evfolyam [ 18 | o 0. | 1L 12. 13-14
Idokeret I 1 ‘ 1 2 l 2 3 3 J
| Témak ] Tartalmak, tevékenységek
la csalad szerepe, ®  példdkon keresztiil mutassuk be, hogy a csaladi élet szintere a csaladi otthon
jclentbsége az egyén|= ismertessik a csaldd szerepét, jelentdségét az egészséges testi és lelki
életében fejlédés kialakulasaban
mérjiik fel, hogy kinek mit jelent a csaléd, az otthon
hangstilyozzuk az idds csaladtagokkal vald kapcsolattartas, egyiittmikodés
egylittmiikddés €s ¢s tamogatasuk fontossagat
felelf)ssegvallalas a szemléltessiik a csalddi munkamegosztast, ennek helyét és szerepét a csaladi
csalddban kdzbsségben
ismertessiik a helyes szexualis kultira jellemzdit és jelent6ségét a férfi és a

szexualis kultara

csaladtervezés

konfliktusok a csaladban

n6i kapcsolatban

ismertessik a helyes, felelosségteljes parkapcsolat jelentdségét  ¢és
kialakitédsédnak folyamatat

szerepjatékokon keresztiil mutassuk be a csalddban el6forduld konfliktusokat és
kezelésiik modjat
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1.7 Testi és leki egésgségre nevelés

Programterv
| Evfolyam 1-8. 9, 0. | 1. | 12 13-14 |
}7 Idokeret 7 ) 2 ‘ 2 2
Témik Tartalmak, tevékenységek

egészséges életmdd és
életvitel

a sport hatdsa a lelki
egyensuly
megteremtésében és
megdrzésében

prevencio, életvezetés,

cgészségfejlesztés felelésség és dontés jelentdségeét az egészséges ¢letvitel és a szabadidds
tevékenységek megvaldsitasaban
ismertessiik a karos szenvedélyeket, szokasokat, a teljesitményndveld
szerek hasznélatanak veszélyeit J
[

ismertessiik a rendszeres testmozgas ¢s az egészségtudatossag kapesolatat,
az elhizds és a korszerl taplalkozds, egészséges életmod és életvitel
dsszefliggéseit

mutassuk be és a gyakorlatban alkalmazzuk a rendszeres fizikai aktivitds
¢s sport hatasat a szervezetre

ismertessiik az érzelem-, fesziiltségszabélyozas ¢s agresszio megeldzését
a sport, a mozgassal jaré tevékenységek révén

diakkori tevékenységek révén a tanulok tapasztaljdk meg az egyéni

1.8.  FelelGsségvdllalds mdsokért, Jnkéntesség

Programterv
Y - T
[ Evfolyam 1-8. o. | 1. | 1L 12, | 1314 |
I dé?te ref 2 2 \ 2 || 2 \ I || 1
| Témdk Tartalmak, tevékenységek |
| térsadalmi ismertessiik a hatranyos helyzet fogalmat

felelosségvallalas €s
szolidaritds

onkéntes feladatvallalds
masokért

Hsszetartas es
egylittérzés

példakon keresztiil mutassuk be a tarsadalmi feleldsségvallalas fontossagat,
a masokért érzett szolidaritas jelentoséget

ismertessiik, hogy mit jelent fogyatékkal élni

a segitd magatartas kifejlodése érdekében szervezziink olyan diakkort,
melyben beteg, idos emberek élethelyzetén javithatunk

az egyiittm{ikodés, egymasra figyelés képességének kialakitdsa érdekében
élethelyzeteken keresztil mutassuk be az egyéni felelosség €s a kozos
feleldsségvallalas egymasra hatdsat

ismertessiik a tagabb kozosségért (kollégium, telepiilés) végzett nkéntes

munka lehetSségeit és jelentoségét
—
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1.9. Fenntarthatosdg, kérnyezettudatossdg

Programterv
[ Evfolyam s, | 9 | 1. | 1. | 1314 |
[ Idokeret 2 l 2 ‘ 2 ‘ 2 ‘ 2 2
( Témuiik Tartalmak, tevékenységek
[ a természet és az emberi = ismertessik, és lehetdségeink szerint mutassuk be a kornyezetre karos
kornyezet egymésra hatasa anyagokat és tevékenységeket
‘ ® mutassuk be (pl. természetfilm segitségével) az ember ¢s a természet
egészséges egylittélését
természeti  er6forrasaink » g gyakorlatban szervezziink természeti kdrnyezetet védo tevékenységeket,
védelme akcidkat
ipari termelés és @ = mutassuk be az Gjra hasznosithat anyagok sokszinti felhasznalhatosagat

| kérnyezet veédelme
Fondolkodj globalisan, » a3 tanulok adjanak szamot  az iskoldban  tanultak

cselekedj lokélisan’ felhasznaldsaval arrél, hogy miként tudnanak segiteni
kdrnyezetiik megévasaban

‘ . ismertessiik a kornyezetkimélo életméd elényeit Ggy egyéni,
B mint a kdzosségre gyakorolt hatasa alapjan J

1.10. Pdlyaorientdcio

Programterv
Evfolyam 8. | 9. | 10 11, 12. 13-14
= 7
Iddkeret 2 ) 2 | 2 2 b)
Témdk Tartalmak, tevékenységek
tevékenységek €s * mutassuk be a kiilénféle szakmakat és a betsltésiikhoz  szikséges
szakmak jellemzoi képességeket, adottsdgokat, ergondémiai elvarasokat
kiildnféle életpalyak s« Gnismereti teszt segitségével mérjik fel a tanuldk személyiségjellemzbit,
bemutatasa érdeklédési korét és ehhez kapesolodoan a palyavalasztasi lehetOségeit

= mutassuk be, hogy milyen palyavalasztasi dokumentumok léteznek, €s
azok hogyan hasznalhatok

= ismertessik és gyakoroltassuk az 4llaskeresés (bemutatkozas, interjy,
pélyazatirés, stb.) kiilénbozd technikait

= mutassuk be, hogy a folyamatos tanulas, az Gjabb képzettség megszerzese

a munka vilaga és

jellemzobi i
Tovabbtanulasi mennyiben segiti a palyamédositast, és munkanélkiilivé valas esetén az
lehetdségek Gjbéli elhelyezkedést

%
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1.11. Gazdasdgi és pénzigyi nevelés

Programtery
' |
\ Evfolyam 1-8 9, o, | . | 12 | 1314 |
I Iddkeret 2 2 b 2 \ 3 | 3
Témdk Tartalmak, tevékenységek ]
a gazdasig példakon keresztiil ismertessik, milyen problémak adédhatnak a

miikodésének alapjai

a csaladi gazdalkodas

munka, fogyasztds és
gazdalkodas

‘ a pénzkezelés technikai

|

‘ vallalkozas és kockazat

|
L

tarsadalomban a helytelen gazdalkodas miatt  &s
kovetkezményekkel jarnak
a helyes csaladi gazdalkodas bemutatasa kiilonféle csaladszerkezetben

mutassuk be a munkdval szerzett jovedelme €s az ebbd| finanszirozhato
javak, szolgéltatasok ssszefliggéseit

ismertessiik és a lehetdségeknek megfelelden gyakoroltassuk a banki

miiveleteket (csekk kitoltése, bankkartya hasznalata, pénzatutalas stb.)
ismertessiik a véllalkozds lényegét, alapvetd formait és a mikodési

modjukat

ezek milyen

példakon keresztill mutassuk be,
kockazatvallalas, miért van ennek jelentésége €s melyek a veszélyei

mit jelent a kockézatelemzés, a

1.12. Médiatudatossdgra nevelés

Programterv
r T =
B Evfolyam 8. | 9 . | 1L 2. | 1314 |
’7 Idokeret 1 \ 1 1 ‘ 1 1 \ 1 Jl
Témak Tartalmak, tevékenységek [ l

a média tarsadalmi szerepe

‘a reklam ¢és a fogyasztas
‘ tsszefiiggése

|
a médiatartalmak és a valdsag
| tsszefliggése

hasznalatanak
etikai

| f

az internet
szabalyai, a helyes
magatartas és felelésség

= jsmerkedés a hagyoméanyos médidval a kiilonféle folyoiratokon,
kiadvanyokon keresztiil

s az elektronikus média (internetes ismeretterjesztd oldalak, ebook
stb.) hasznélatanak gyakorlasa

= reklamok céljainak, hatsainak bemutatasa kiilonféle (pozitiv €s
negativ) példakon keresztiil

= jogszabalyok, etikai eldirasok ismertetése a hagyomanyos média és
az internet hasznalat esetében

= gyakoroltassuk kiilonféle ismeretek hozzdjutasinak médjait az
internetes keresdk segitségével

s az adatbiztonsdg szabalyainak,

megteremtési lehet8ségeinek

ismertetése

a szamitdégép, az internet-

fliggdség veszélyei
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Legitimacids zaradeék

A program benyijtéja: A Cseri Uti Kollégium Nevelotestiilete, a kollégium intézményvezetdje:
Gémesi Csaba Tamas

A Cseri Uti Kollégium Pedagégiai Programjat a Nevel6testiilet a mellékelt jegyzokonyv alapjan, a

2020. augusztus 28. napjan tartott iilésén egyhangulag elfogadta.

Kaposvar, 2020. augusztus 24.

jovahagyta
Gémesi Csaba Tamas

Intézményvezeto

A Cseri Uti Kollégium Pedagogiai Programjat a kollégiumi Sziildi Munkakozdsség vezetoseége a
mellékelt jegyzOkonyv alapjan, a 2020. majus 15. napjan tartott iilésén véleményezte, a benne
foglaltakkal egyetértett s elfogadasra javasolta.

Kaposvar, 2020. majus 15.

a kollégiumi sziil61 szervezet

(SZMK) elndke

A Cseri Uti Kollégium Pedagogiai Programjat a kollégiumi Diakonkormanyzat a mellékelt
jegyzbkonyv alapjan 2020. majus 18 napjan tartott tilésén véleményezte, a benne foglaltakkal
egyetértett €s elfogadasra javasolta.

Kaposvar, 2020. majus 18.

I
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A Kaposvari Tankeriileti Kézpont a Cseri Uti Kollegium intézmény fenntartoja a Pedagogiai
Program tartalmat j6vahagyja azzal, hogy a benne talathato tobbletkotelezettségek tekintetében

egyéni kotelezettségvallalasi igény benyujtasa utan dont.

Kaposvar, 2020. augusztus 28. L gy

Stickel Péter
tankertileti igazgat®
Kaposvari Tankeriileti Kozpont

A Pedagdgiai Program a fenntarté elfogadasa utan visszavonasig érvényes.

ﬁ
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